UBND XA AN CHAU
TRUONG MAM NON AN CHAU 2

KHUNG THOI GIAN THUC HIEN CHUONG TRINH 3-4 TUOI

NAM HQC 2026 — 2027

Lép 3-4 tudi Al

TT | Chadélén Chi dé nhanh Tuan sb Thai gian
Chuan bi khai giang 01-05/9
Trudng Mam| - Truong MN An Chéu than yéu Tuan 1 07-11/9
non- bé vui | - Lép MAu giéo caa bé Tuan 2 14-18/9
1 trung thu | - Bé vui don Tét trung thu Tuan 3 21-25/9
(4 tuan) - C4c hoat dong & truong MN Tuan 4 28/9-02/10
- Bé ty gigi thiéu vé minh Tuan 5 05-09/10
Ban than | - Co thé bé va ban Tuan 6 12-16/10
2 (3 tuan) ;nlzﬁr::an gi dé 16n 18n va khoe Tuin 7 19-23/10
Gia dinh ciia ;ﬁl:llﬂung nguoi than yéu trong gia Tuin 8 96-30/10
be- I}Igay hol 55 dung trong gia dinh Tuan 9 02-06/11
3 Ejtilf;lo) - Nhu cau gia dinh Tu;?m 10 09-13/11
- Ngay hoi co giao Tuan 11 16-20/11
- Nghé trong trot Tuan 12 23-27/11
Lén Ien be o . Tudn13 |  30/11-04/12
thich lam | - Nghe xay dung (2 tuan) Tudn 14 07-11/12
4 | MOne g e chi bo o Tuan 15 14-18/12
(5 tuan)) i S i
- Nghé Bac sy Tuan 16 21-25/12
Thé gi6i - Vit nudi trong gia dinh (2 tuan) Tu?n l 28/12-01/01
c dong vat i ’ TUa‘in 18 04-08/01
(A tuén.) - bong vat S(A’)ng duéi nude Tu?n 19 11-15/01
- bong vat song trong rung Tuan 20 18-22/01
- Bé vui donTét mirng xuan Tuan 21 25-29/01
o - Nghi tét, 6n dinh né nép sau tét 01/2-12/02
-\I;Q: $@(’;[I.::§§ - Em yéu cay ?<anh Tu%?m 22 15-19/02
| ’xuén - Bé thich nhiéu loai qua Tuan 23 22-26/2
6 (5 tuan) - [\!hﬁng bong hoa dep - Bé vui Tuin 24 01-05/3
hoi 8/3
- Mot s6 loai rau, cua Tuan 25 08-12/03




- M6t sb phuong tién giao thong Tuan 26 15-19/03
...z | duongbo - Lé hoi dén cudng ( (2
Be tim hieu X i 5
° | tin) Tuan 27 22-26/03
vé phwong
tigngiao |- Mot sé phuong tién giao thon ‘
7 A OLSO p gueng 9 A )
thong | quong Thiy, Tudn28 |  29/03-02/04
(4 tuan) ~ Moat s6 ien ai 5 .
Mot So\phucmAg tién giao thong Tuin 29 05-09/04
duong hang khéng
Nuéc va hign| - Bé biét gi vé nuéc? Tuan 30 12-16/04
8 |tweng tw nhién| - M6t sé hién tuong tu nhién Tuan 31 19-23/04
(3tuan) |- Mua he ciia bé Tuin 32 26- 30/04
Qué huong | - Qué huong tuoi dep Tuan 33 03-07/5
-BacH6 | - Bac Ho kinh yéu va mung Tuén 34 10-14/05
9 (3tudn) | sinh nhat Bac Tuan 35 17-21/05
Tong 35 tuan




TRUONG MAM NON AN CHAU2  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
LOP 3 TUOI Al NAM
Poc 1ap — tw do — hanh phuc

KE HOACH GIAO DUC LOP 3 -4 TUOI A1 NAM HOQC 2026 — 2027
A. KE HOACH CHAM SOC- NUOI DUONG
Nguwoi thuc hiégn: GV: Phan Thi Ban + Phan Thi Hanh

Nguwoi Luu
thuc hién, | y/diéu
Noi dung | Phwong phap hinh thirc thuc hién nguoi phdi | chinh
hop thuc
hién
3.1.T6 chitc | a. S6 lirong va chdt lirong bita dn: Ban giam
bira an + Nhu cau khuyén nghi nang lwong cua 1 | hiéu,

tré trong mot ngay la: 1230 - 1320 Kcal. | Giao vién,
Tai truong MN chiém50 - 55% nhu cau cd | nhan vién,
ngay: 615 - 726 Kcal. c0 nudi,

- S6 bira 4n tai co sé gido duc mam non: | Phu huynh
Mot bita chinh va mgt bita phu.bam béo
cung cép du chat theo ty 1¢ ctia bo y té quy
dinh.

- X4y dung thuc don hang ngay, theo tuan,
theo mua.

- Nude udng: khoang 1,6 - 2.0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc in).

- Mua d6ng tré uéng nudc 4m, mua hé
cho tré ubng nudc dun sbi dé ngudi.

b. Cham séc bira an.

* Trudre khi dn: Chuan bj dﬁy du ban ghé,

khan, dia.
- Cha y réen tré k§ nang vé sinh trudc va | - Gido vién
sau khi an; va tré

* Trong khi an:

- Cb chia hét com ra ting khay cho tre,
chia déu thic an cho tat ca khay sau do
chia ngay cho tré an, khong dé tré ngdi doi
lau.




- Trong khi an can tao khéng khi vui vé,
thoai mai cho tré trong khi an, dong
vién,khuyén khich tré dn hét khau phan,
khong duoc doa, nat tré trong khi an.

+ Két hop gido duc tré hanh vi vé sinh van
minh trong dn udng:

+ Trong khi an can cha y dé phong tranh
héc, sac & tré.

Thuong xuyén théng tin kip thoi vai phu
huynh vé tinh trang tré biéng in dé c6
bién phap cham soc.

* Sau khi dn: Gido vién hudng dan tré cat
bat thia, ghé vao noi qui dinh nhac tré lau
miéng, uéng nudc, SUC miéng nudC
mudi,di vé sinh....

32 To
chirc giac
ngu

a. Trwoc khi tré ngi:

- Chi dao gido vién kiém tra thirc an trong
miéng trudce khi di ngu.

- Tré clng ¢6 chuan bi day du diéu kién
chd ngii cho tré (thoang mat vé mua he, am
vé mua dong).

- Trudce khi tré nga, nhac nha tré: Coi bét
a0, quén cho tré thoai mai dé ngu, di vé
sinh, huéng dan tré lay chan, goi...

- Cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém
diu dé tré dé di vao gidc ngu, véi nhiing tré
kho ngu ¢6 nén vo vé gitp tré d& nga hon.
* Theo déi tré trong khi ngu:

- Trong khi tré nga gido vién truc dé quan
sat, phat hién va xu ly kip thoi cac tinh
hudng c6 thé xay ra.

* Cham soc sau khi tré thirc ddy:

- Sau khi ngu day, tré nao thac gidc trudc
cd cho day trudce, tranh danh thic cung
mot l0c anh huong dén tré khac va sinh
hoat cua 16p. Khong nén danh thirc tré day
sém trude khi tré ty thac gidc vi dé l1am
cho tré cau kinh, mét moi.

BGH, Giao
Vién




- Hudng dan tré ty 1am mot sb viéc vira stc
, nhac tré di vé sinh. Sau khi tré tinh tao
cho tré an qua chiéu.

3.3.T6
chuc vé
sinh

a. Ve sinh co:

- Quan 4o ludn gon gang, sach s&

- Than thé sach s&, dau toc gon gang,
maong tay cat ngan.

- Khéng sir dung chung d6 ding cua tré

- Kham strc khoe dinh ky hang nam

b. Vé sinh ca nhéan tré

- C6 gi4o chuan bj day du dung cy dé vé
sinh cho tré .

+ Cham so6c va huéng dan tré thyuc hién vé
sinh ¢4 nhan ding quy trinh

+ Tap cho tré cd théi quen udng nudc va
stic miéng danh rang sau khi an.

) Vé sinh moi truong:

*\/¢ sinh do ding, do choi

Hang tuan GV Ién lich vé sinh it nhat 1 lan
/ tuan,

- Mot s6 db dung phuc vu cho tré an uéng,
vé sinh tai nhom 16p can theo quy dinh:
MGdi tré ¢ cdc, bat, thia, khan mat riéng,
dam bao sach s€, dugc lau, rora thuong
xuyén, sau d6 say hodc duoc phoi ngoai
anh nang.

- Hang tuan giat khan 1 1an bang nudc soi
mubi

- Binh, thung dyng nudc phai c¢6 nip day,
dugc v¢ sinh hang ngay, dé noi sach sé,
tranh bui ban. Nudc khong udng hét sau
mot ngay phai d6 di. Tuyét d6i khong dé
tré tho tay hodc udng truc tiép vao binh
dung nudc

- Ban ghé, d6 dung trong 16p thudng xuyén
lau sach sé tranh dé bui ban

-Pd dung v¢ sinh: X0, chau, nuéc téy cac
loai phai dugc up, cAt cAn than va tranh xa
tam tay cua tré d6i v6i nhitng chét cé chira
chét doc hai.

- Gido vién

- Giao vién
va tré

- Gido vién




- P6 choi phai dam bao sach s&, an toan
khi cho tré choi. Hang tuan vé sinh d6 choi
it nhat 01 lan.

+ Vé sinh phong nhom

- Chi dao gido vién hang ngay di sém
thong thoang phong hoc va lau don thuong
xuyén, dam bao ludn kho rao.

- Phong v¢ sinh thudong xuyén dugc lau
chui sach s&, kho rao va khong c6 mui hoi
+ X ly rdc thdi

- R&c thai cua nhom 16p duoc bo vao tui ni
lon va bo vao thuing rac caa lop. Cubi ngay
gido vién dua vé noi tap két rac thai cua
nha trudng dé xu ly rac sach sg.

- Khoi thong cdng ranh, nguén nudc dam
bao.

+ Gi#r sach nguén nuéc:

- Ngudn nuéc phai ¢d ngudn nudc sach :
nuéc tinh khiét dong binh, nudc may dé sir
dung an uéng

- Giao vién

- BGH

3.4.To
chire cham
sOc swc
khoée va an
toan

a) Cham soc suc khoe

* Kham sic khée dinh ky va kham
chuyén khoa:

- Kham suc khoe dinh ki: T6 chac kham
stc khoe cho tré mot nam it nhat 1 1an;

- Kham diéu tri chuyén khoa: Phdi hop Vi
cac co so Yy té co du diéu kién to chic
kham, diéu tri theo cac chuyén khoa

* Pé theo déi phdt trién thé lic ciia tré
qua biéu do:

- Tré 3-4 tudi  theo ddi can ning 3
thang/lan; theo d@i chiéu cao vao thang 9
va thang 3 cua nam hoc.

- Theo d@i tinh trang dinh dudng: Dbi V6i
tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi moi
thang 1 lan:

b. Phong va xir ly cac bénh thwong gap
+ Tiém chung, phong dich

- Chi dao gido vién xdy nhic nhé va tuyén
truyén phu huynh tiém phong day du cho

- BGH

- Giao vién
cha nhiém,
- Nhan vién
y té,
-Tramy té
Xa,

- Phu
huynh




tré theo hudng dan cua y té dia phuong
Theo doi chat ché tinh trang stc khoe cua
tré sau tiém chung. Bao cdo y té dia
phuong nhimg trudng hop bit thuong dé
xur 1y kip thoi.

- Thyuc hién nghiém cach phong chéng
dich theo mua.

+ Phdt hi¢n sém va chim séc tré ém

- Khi don tré va cham soc tré trong ca
ngay, néu thay tré c6 gi khac thudong phai
theo ddi tinh hinh strc khde cua tré can than
dé xir 1y kip thoi.

- Biét cach xir li va cham séc tré ém tai
truong.

- B6i dudng cho gido vién cach phét hién
tré bi 6m, cach phat hién céc triéu ching
cua cac bénh thuong gap o tré

c. Bdo vé an toan va phong mét sé bénh
thwong gap:

*An toan thé luc:

- Chi dao gido vién tao moi trudng an toan
cho tré khi dén truong ,vé sinh d dung d6
choi sach s&,sap xép gid ti gon gang, ngin
nap va thudng xuyén kiém tra co s¢ vat
chat dé kip thoi thanh 1i, tu stra, khong dé
tré bl xay xudc, nga, tron trugt, dadm bao
an toan cho tré moi lac moi noi,khong dé
tré bi thuong tich.

- Quan i tré can than moi lac moi noi.

- Pam bao vé sinh an toan thyc pham.
Nudc udng va nudc sinh hoat .

- C6 tu thudce tai nha trudng va co du cac
loai thudc thong dung

- Gi4o vién danh thoi gian tiép xuc vui vé
véi tré. Tranh go ep, doa nat, phé phan tré
* An toan tinh mgng:

- Chi dao gido vién, nhan vién dam bao vé
sinh an toan thuc phidm. Nudc udng va
nudc sinh hoat dung cho tré ddm bdo v¢

- Giéo vién
phdi hop
véi phu
huynh

- Giao vién
phdi hop
Véi nha
truong dé
thuc hién




sinh, khong dé xay ra ngo doc thuc phém
anh huong dén tinh mang cua tré.

- Khong dé xay ra viéc thét lac tré.

- D6 choi ngoai troi, phi hop véi do tudi,
CSVC dam bao an toan dam bdo an toan
vé tinh mang.

- Phéi hop v6i cac ban nghanh doan thé dé
gilr an toan giao thong trong gid dua don
tre.

- San nha vé sinh kho rao, tranh tron
truot.

- Khéng cho tré tiép xtc véi ngudi la mat
hodc nhan qua tir nguoi la.

- Kip thoi Giai quyét nhitng van dé vé
CSVC chua dam bao an toan dé co bién
phap sua chira.

3.5. Cham
sOc tré suy
dinh
duwdng

- Giam ty 18 tré suy dinh dudng thé nhe can
xudng dudi 2,0%

- Phéi hop véi phu huynh dé théng nhat
cac bién phap cham soc tré va cai thién
dinh dudng cho tré ¢ nha dé phuc héi dinh
dudng cho tré

- C6 quan tAm gan giii

Giao vién
phdi hop
Vai nha
trrong va
phu huynh




B. KE HOACH GIAO DUC

Muc tiéu

Noi dung

Linh vuc phat trién thé chat

a. Dinh dwong sic khée.

MT1. Tré khoé manh, can
nang, chiéu cao phat trién binh
thuong theo lia tudi.

- Can nang:

+ Tré trai:12,7 - 21,2kg.

+ Tré gai: 12,3 - 21,5kg

- Chiéu cao (cm) :

+ Tré trai: 94,9 - 111,7 cm
+Trégai: 94,1 -111,3cm

- An day du cac chat dinh dudng, dam bao nhu cau
khuyén nghi vé ning lugng tai truong cua 1 tré
trong mot ngay

- Tap cac bai tap thé duc thudng xuyén

- V& sinh trong dn ung va vé sinh ca nhan sach s&
- Phong chdng suy dinh dudng. Phong tranh cac
bénh thuong gap.

- Khéam surc khoé dinh ky, can do theo doi tré qua
biéu do tang truong, theo ddi tiém chung

- Lap ghép thap dinh dudng cua bé (steam)

MT2: N6i dung tén mot sd
thuc pham quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh anh.

- Tén mot s6 thuc pham quen thudc khi nhin vat
that hoac tranh anh (thit, ca, trang, sira, rau..)

* Cac hoat dong ung dung

- Tust 14 rau ngét (steam)

- Béc tring; bc ngd; vat nudc cam...
(Montessori thizc hanh cugc sang)

MT3. Tré biét tén mot sé mon
an hang ngay. Biét an dé chong
I6n, khoe manh va chap nhan
an nhiéu loai thirc an khac
nhau. Cé mot sé hanh vi tét
trong an udng

- Goi dung tén mot s6 moén dn hang ngay: Tring
ran, ca kho, canh rau

+ C4c blra an trong ngay va loi ich cua an du
chat du luong, an dé chong 16n, khoé manh.

+ Sy lién quan gitra an udng véi bénh tat (sau
rang, suy dinh dudng.....)




- Moi ¢d, mdi ban trude khi an, an gon gang, hét
SUAt.

- Udng nudc da dun sbi

* Cac hoat dong urng dung

- Cach an cac loai qua c6 hat (Montessori)..

- Tro chuyén sang theo phuong phap Unis

MT4.Tré biét thuc hien mot s6
viéc tu phuc vu véi su giup do
cua nguoi lon. Su dung bat,
thia, cc dung cach.

- Mot sb viéc tu phuc vu:

+ Tu di va thao tat, mac va coi quan 4o...

+ Rua tay, lau mat, sic miéng

+ Lam quen c4ch dénh rang

+ Str dung khin mat, c6¢ udng nudc dang cach
+ K¥ ning rét nudc vao coc

+ K¥ ning cam bét, thia, coc, dila dung cach

- Ty xtc com an gon gang khong 1am d6 thirc an.
- Tu théo tat,cai quan 4o...

- St dung khan mit, céc udng nudc dung cach
+ KNS: Cat d6 dung c4 nhan ding chd

+ KNS: bi tat, di dép

+ KNS: Gap tat, gap quan 40

* Cac hoat dong ung dung

- Lam banh troi (Steam)...

- Sur dung chay va céi gid muai virmg; pha niuréc
chanh (Montessori).

- Ky nang riva tay, lau mat, chai dau, danh réng,
lau mui, hi mai... (Montessori thyzc hanh cugc
song)

- Tré biét ty don ban dn, tw \dy va cdt bdt thia ding
cach... (Montessori thic hanh cugc song)

- Cach ngai ghé va duing 1én, ra khéi ghé, cach
xép va cat ghé. Bé tham, trdi tham, lau nuéc rét
ra ban (Montessori)

MTS5. Tré c6 mot s6 hanh vi tét
trong vé sinh, phong bénh khi
dugc nhic nho

+ V¢ sinh rang mi¢ng, 01 mi khi ra néng , mac
40 4m, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc.
+ NOi v&i nguoi lon khi bi dau chay méu

+ Noi duoc mot sé biéu hién khi 6m nhu ho, sbt
+ Loi ich cua viéc giit gin vé sinh than thé, vé
sinh ddi véi sirc khoe con ngudi

+ D1 vé€ sinh ding noi quy dinh.




- KNS: Bé bo rac dting noi quy dinh...

MT6. Tré biét nhan ra mot sd
vat dung nguy hiém, biét tranh
noi nguy hiém va biét tranh
mot s6 hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nho. Biét goi
nguoi I6n khi gap truong hop
khan cap.

- Nhan ra mot sb vat dung, noi nguy hiém ( Ban
|3, bép, dang dun phich nudc néng ...) khi dugc
nhic nho

- Khong choi nhimg noi nguy hiém: ao, hd séng,
bé chira nuéc, giéng, hd voi ...

- Day tré phong tranh cac vat dung dan dién gay
dién giat

- Tu phong tranh mot sé hanh dong nguy hiém:

+ Khong cudi dua trong khi an, uong hoic khi an
cac loai qua c6 hat....

+ Khong ty lay thubc uong.

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can.

+ Khoéng nghich cé4c vat sic nhon.

+ Khong cudi dua trong khi an udng. ..

+ KNS: Phong tranh dién giat

+ KNS: Bo6i mii bao hiém khi ngdi trén xe may

+ KNS: Phong tranh nhtng con vat hung dit, nguy
hiém.

+ KNS: Khong di theo nguoi la, khéng nhan qua
cua nguoi la.

- Mét s truong hop khan cap can goi ngudi gilp
do

+ Truong hop chay mau,

+ Khi bi lac.

+ Bi roi xudng nudc

+ KNS: Phong tranh dudi nuéc

+ KNS: Bé lam gi khi bi lac

b. Phét trién vdn déng

MT7. Tré thuc hién dugc day
du cac dong tac phat trién céc
nhém co va ho hap trong bai
tap thé duc theo huéng dan.

- Ho hap: Hit vao, tho ra

- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén;
Co dubdi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, ludon: Cli vé phia trudc; quay,
nghiéng sang tréi, phai.

- Chan: Budc 1én phia trudce, budc sang ngang,
ngdi x6m, dung 1én, bat tai chd, co dudi chan




MTS8. Tré giit dugc thing bang
co thé khi thuc hién van dong
va biét kiém soat dwgc van
dong: bi /chay.

- bi hét doan duong hep dai 3m, rong 0,2m

- Pi kiéng got lién tuc 3m.

- bi thay doi téc d6 theo hiéu lénh.

-Chay thay dbi tboc do6 theo hiéu Iénh
- bi theo duong dich déc (3 - 4 diém)

- Chay lién tuc trong duong dich dic (3 - 4 diém)
khong Iéch ra ngoai.

- bi bang g6t chan

- bi trong duong hep dau doi tui cat.

- i trén ghé thé duc

* Tro choi van dong:

- Cudp co.

- Ai nhanh nhat

- Ga trong vuon rau

- Chay tiép st

- Méo dudi chudt.

- Troi nang troi mua.

MT9. Tré biét phdi hop tay-
mét trong van dong: Tung bat/
dap bong/ ném

- Tung bat bong vai ¢o: bat dugc 3 lan lién tiép
khong roi bong (Khoang cach 2,5m)

- Pap bong xudng san va bat bong 3 1an lién tiép
(duong kinh bong 18cm).

- Lan bong va di theo bong.

- Ném xa bang 1 tay.

- Ném tring dich thang dang bang 1 tay.

- Ném tring dich nam ngang bang 1 tay (xa 1,5m)
* Tro choi van dong:

- Chuyén bong.

- Ném boéng vao ro.

- Ném bong vao gon...

MT10. Tré biét phdi hop cac
co quan trong co thé trong cac
van dong: Truon, bo, tréo

- Bo theo hudng thang.

- Trudn Vé phia trudc

- Bo theo dudng dich dic

- Truon sap két hop tréo qua ghé.
- Bo chui qua cong.

- Tréo Ién xudng thang.

- Buéc Ién, xubng buc cao 30cm
- BO bang ban tay ban chan 2 — 3m
* Tro choi van dong:

- Bo chui qua ham.

- “Rén trudn qua hang .




- “Cht rua cham”™...
- Van dong lién hoan bo nhw chudt, trueon nhw
ran, tréo nhw khi (Montessori)

MT11. Tré manh dan, tu tin
trong van dong: Bat, nhay

Bat tai chd.

- Bat vé phia trudc

- Bat xa 20 - 25 cm.

- Bat lién tiép vao 3 — 4 vong
* Tro choi van dong:

- Ech nhay vao hang.

- Nhay vao 6

- Nhay tiép stic

- Nhay qua sudi

- Ech con tim me

- Nhay qua chudng ngai vat...

MT12. Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai tap
tong hop:

- - Chay duoc 15 m lién tuc theo hudng thang —
chuyén béng

- Ném tring dich ngang (xa 1,5 m)- chay 10m

- Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch
ra ngoai — tung bong

- bi trong duong hep — Ném bong vao r6

* Tro chot van dong:

- Giao luu tro choi van dong, giao luu erobic

MT13. Thuc hién duoc cac
van dong xoay co tay, gap
dan ngoén tay vao nhau. Phoi
hop dugc cir dong ban tay,
ngdn tay trong mot s6 hoat
dong.

- Xoay tron co tay

- Gap dan céac ngon tay vao nhau.

- V& hinh tron theo mau

- Cat thang dugc mot doan 10cm

- Xép chong 8-10 khéi khong do.

- Xé, dén giay.

- Sur dung kéo, but

- T vé nguéch ngoac

- Tu cai, cai cuc, tu tho, coi day dép.......

+ Nhat cac loai hat

+ Boc lac

+ Day tré ki nang boc trang .

- K§¥ nang nhat rau

+ K§ ning vat sira

* Cac hoat dong ung dung

- Cai, cdi khuya &o; that day gidy; xép giay dép
1&n gi&; ldy va xép goi vao diing noi quy dinh;, rot




hat; rét nwéc; gap khan... (Montessori thuc hanh

cugc song)

- Sir dung kéo cat theo hinh c6 san (Montessori)

Linh vuc phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hec

MT14. Quan tam, hing tha vai
C4c Sy Vat, hién twong gan giii,
nhu cham chu quan sat sy Vvat,
hién tugng; hay dat cau hoi vé
d6i tuong.

- C4c su vat, hién tuong: nang, mua, néng lanh va
anh huong cia n6 dén sinh hoat cua tré.

+ Trai nghiém vaéi da

+ Trai nghiém vai cat

+ Quan sét troi mua

+ Quan st bau troi....

* Cac hogt ung dung

- Chuyén nuéc bang phéu,; rét nwdéc tir ly trong
sang ly ddc; rét meéc tir am sang chén nhé,; do
nuée dén vach danh déu... (Montestori)

-Anh sang va bong tdi... (Steam),

MT15. Biét chic niang cua cac
giac quan va 1 s6 bo phan
khac cua co thé.

- Chtic nang ctia cac giac quan va mot s6 bo
phan khac ciia co thé:

+ Co thé bé va ban

+ Cé&c giac quan

- KN: ty bao vé cac bd phan trén co thé
* Cac hogt 1ng dung

- Khdam pha cai mii xinh (Steam)

- Khdm phd déi mat (Steam)

- Kham pha cai miéng xinh (Steam)

- Su ky diéu cua ban tay (Steam)...

- Ao anh thj gi4c (STEAM),

- Kham phé vé cac giac quan (STEAM),
- Tay trdi, tay phdi ...(Montestori

MT16. Str dung cac giac quan
nhu: Nhin, nghe, ngiri, so.. dé
nhan biét dic diém noi bat, loi
ich cua mot sd cay, hoa qua,
con vat quen thudc.

- Pic diém noi bat va ich loi cua con vat, quen
thudc:

+ Dong vat trong gia dinh

+ Dong vat dudi nudc

+ Dong vat trong rung

+ Quan sat cac con vat: Ga, vit, tbm, ca, cua....

- Pic diém diém ndi bat va ich loi cua cdy, hoa
qua quen thuoc:

+ Em yéu cay xanh




+ Mot s6 loai rau

+ Mot s loai hoa

+ Mot s6 loai qua

+ Quan sat cac loai rau qua, cay xanh: Cay xoali,
cay nhan..., rau cai, rau cuc...., qua cam, qua
X0ai..., hoa hdng, hoa clc...

* Cac hogt 1ng dung

- Dur &n hat dé nay mam (Steam)

- Kham pha si phét trién cia cay (Steam)

- Kham pha mét sé lodi hoa (Steam)

- Kham pha con ga, con vit (Steam)...

- Vong doi ciia cdy , vwon cay thang dirng
(STEAM)

- Quét hat, gieo hat, nay hat, phan logi hat
...(Montestori)

Tro chuyén sang theo phuong phap UNIS

- Tro chuyén con vét bé thich

- Bé thich nhat qua gi?

- Con vat nao bé yéu thich

MT17. Lam tht nghiém don
gian dé quan sat, tim hiéu ddi
tuwong véi su giup do cua
nguoi lon.

- Lam thtr nghi¢m don gian:

+ Tha vat chim noi.

+ Pha mau nudc, pha duong, mudi.

+ Trai nghiém pha nudc chanh.

- Thi nghiém doi mau canh hoa

- Thi nghiém nhuom mau canh hoa

* Cac hogt 1ng dung

- Thi nghiém vat chim hay néi, tha thuyén duéi
nuoc (Steam)

- Thi nghiém nuée déi mau, meée doi vi (Steam)
- Pha mau ( 3 mau, 6 mau) ...(Montestori)

- Sy hoa tan cua nuoc (Steam)

- Sur ky diéu ciia mau scc (Steam)

- Thi nghiém léc xoay (Steam)..

MT18. Thu thap thdng tin vé
db6i twong bang nhiéu céch
khac nhau dé biét goi tén, dic
diém ciu tao, cdng dung cua
mot s&6 PTGT quen thudc.

- Tén goi, dic diém cau tao, cong dung cua mot s6
PTGT quen thudc cua:

+ Phuong tién giao thong duong bo

+ Phuong tién giao thong duong thuy.

+ Phuong tién giao thong duong hang khong




+ Quan sat: Xe may, xe dap, 0 t0...

- Tré biét chdp hanh quy dinh giao théng don
Qian (di theo hang, cho den xanh)

Tro chuyén sang theo phuong phap Unis

- Phuong tién giao thong duong bo

MT19.Phan loai cac d6i tuong
theo mot dau hiéu ndi bat.

+ Do dung trong gia dinh

+ Mot s6 loai hoa- qua

+ Mot s6 loai rau- cu

+ Dong vat nudi trong gia dinh,
+ Mot s6 phuong tién giao théng

MT20. Nhan biét dugc mot s6
hién tuong ty nhién gan gui
quen thudc. Nhan ra mot vai
mdi quan hé don gian cua su
vat, hién tuong quen thuoc khi
duoc hoi. M0 ta nhitng dau
hiéu ndi bat caa moét sb hién
tuong don gian dugc quan sat
véi sy goi mo cua co giao.

+ Sy ky diéu cia nudc

+ Mua hé dén

+ Cé&c hién tuong tu nhién.

+ Quan sét, trd chuyén vé thoi tiét.....

+ Mot s6 dau hiéu ni bat cua ngay va dém;

+ Mot sb hién tuong tu nhién: May, mua, sam,
chop

- Tro chuyén sang theo phuong phap Unis

- Mua he dén.

MT21. Thé hién duoc mot s6
diéu quan sat duoc qua CAc
hoat dong choi, Am nhac va tao
hinh.

- Choi dong vai (bat chudc cac hanh dong cua
nhimg nguoi gan giii nhu chuén bi bita an cua
me, bac si kham bénh ...

+ Thé hién tinh cam trong cac bai hat, san pham
tao hinh.

- Hat cac bai hat vé cay, con vat...

V¢, x¢, dan, nan con vat, cay, do dung, dd choi,
phuong tién giao thong don gian.

b, Kham pha x& hgi

MT22: Tré néi dugc tén, tudi,
giai tinh cua ban than khi duoc
hoi, trd chuyén; tén bd, me va
cac thanh vién trong gia dinh,

+ Bé Ty gidi thiéu vé minh

+ Co thé t6i va ban.

+ T6i can gi dé 16n 1én va khoe manh
+ Nhitng nguoi than yéu trong gia dinh
+ Po dung trong gia dinh

+ Nhu cau gia dinh

+ Dia chi gia dinh.

* C&c hoat ung dung

- Dur n tgo kiéu toc cho bé (Steam)..

- Trang phuc mua he( STEAM)

- Kham phé vé gia dinh ciia bé (Steam)




Tro chuyén sang theo phuong phap Unis
Tro chuyén sang theo phuong phap Unis
- Bé ty gidi thiéu vé minh |

MT23: Tré noéi dugc tén
truong, 16p, cd gio, ban, dd
choi, d6 dung vé 16p hoc,
truong mam non khi duoc hoi,
tro chuyén.

+ Bé dén truong Mam non.

+ L6p hoc cua bé

+ Cé&c hoat dong ¢ truong MN

+ Quan sat: Cac phong ban trong trudong, qua sat
hoat dong cua l6p khac...

* Cac hoat dong ung dung

- Kham pha 16p hoc cua bé (Steam)

- Kh&m phé mét sé do choi trong 16p (Steam)
Tro chuyén sang theo phuwong phap Unis
- Lop hoc cua bé?

MT24. Ké tén va ndi dugc san
pham, va ich lgi cua 1 s6 nghé
pho bién.

+ Ngay hoi cb giao

+ Nghé trong trot

+ Nghé xay dung

+ Nghé chiam bac sy

+ Cha bo doi bé yéu

+ Quan sat: Dung cu, san pham cta cac nghé

* Céc hoat dong ung dung

- Dur &n Bap ngd (Steam)

- Dy &n ng0i nha (Steam)

- Bdc si nhi, dau bép nhi, ki sw tai ba...(STEAM)
- Trai nghiém lam dep (Montessori)

- Trai nghiém cb ban hang (Montessori)...

- Tro chuyén sang theo phuong phap Unis

- Ung dung so dé tw duy Mindmap vdo cdc hoat
dong kham phéa

- Tro chuyén sang theo phuong phap Unis

- Lon Ién bé thich nghé gi?

MT25. Ké tén mot sé ngay 18
hoi: Ngay khai giang, Tét
Trung thu...qua tro chuyé¢n,
tranh anh.

+ Ngay hoi bé dén truong.

+ Bé vui trung thu

+ Vui ngay hoi c6 giao(20/11)
+ Ngay tét caa chi bo doi.

+ L& hoi Bén Cudng

+ L& hoi Mung Xuan

+ Ngay vui 08/3

+ Ngay sinh nhat Bac hd.




+ Ngay tét thiéu nhi 1/6

- Hoat dong trai nghiém:

+ Trang tri dén 16ng, dén ong sao

+ Trai nghiém cam hoa

+ Trai nghiém trang tri thiép tang cd, tang me
+ Trang tri cay hoa tét...

* Cac hoat dong 1ng dung

Dy an 20/11 (Steam)

- Dy an 22/12 (Steam)

- Dy an 8/3 (Steam)

- Tim hiéu banh trung thu (Steam)

- Béac Ho kinh yéu

- Co To quéc...(STEAM)

Tro chuyén sang theo phuong phap Unis
Tro chuyén sang theo phuong phap Unis
- Bé vui ngay 8/3

MT26. Ké tén mot vai danh
lam thing canh, nhing dia
danh cua qué huong.

- Nhan biét 1 s6 dac diém noi bat vé qué huong
An Chau, nghé¢ An véi nhitng dia danh: DPinh
Xuan Ai, Pinh Nguyé¢t Tién, Pén An Duong
Vuong, Nam Pan Qué Bac Ho, Quang Truong Ho
Chi Minh, Bién cira hién, Bién bdi ...

Tro chuyén sang theo phuwong phap Unis

- An Chau qué huong cua bé.

b, Lam quen véi mét sé khai niém so dang veé toan

MT27. Quan tdm dén s
luong; Pém trén cac dbi tuong
giong nhau va d¢ém dén 5. Biét
s0 sanh s6 lugng cua 2 nhém
d6i twong trong pham vi 5
biang cac cach khac nhau.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 5.

- Day tré nhan biét s luong 1- nhiéu

- Bém dén 2, tao nhdm ¢6 sb lugng 2 (s6 2 tiét 1)
- Bém dén 3, tao nhdm c6 sb lugng 3 (s6 3 tiét 1)
- Bém dén 3, tao nhdm c6 sb lugng 4 (s6 4 tiét 1)
- Pém dén 3, tao nhdm c¢6 sb lugng 5 (s6 5 tiét 1)
- Méi quan hé hon kém nhau trong pham vi 2 (s6
2 tiét 2)

- Méi quan hé hon kém nhau trong pham vi 3 (s6
3 tiét 2)

- Méi quan hé hon kém nhau trong pham vi 4 (s6
4 1iét 2)

- Méi quan hé hon kém nhau trong pham vi 5 (s6
5 tiét 2)




- Tro choi hoc toan (Montessorri)
- Tro choi hoc dém (Montessorri)

MT28Tré biét gop va dém 2
nhém dbi twong cung loai c6
tdng trong pham vi 5. Biét tach
mot nhom dbi twong co sd
luong trong pham vi 5 thanh 2
nhom.

- Gop 2 nhom doi tugng va dém,tach mot nhom
d6i twong thanh cac nhém nho hon:

+ T4ch/gop 2 nhom ddi twong trong phan vi 2 (sb
2 tiét 3)

+ Téach/gop 2 nhom ddi twong trong phan vi 3 (s6
3 tiét 3)

+ Té&ch/gop 2 nhom ddi twong trong phan vi 4 (sb
4 tiét 3)

+ Téach/gop 2 nhom doi twong trong phan vi 5 (s6
5 tiét 3

Tro choi véi toan trong pham vi 5 choi gdp Soi,
nap chai, bon bon...(montessori)

- Tro choi Memory (Montessori

MT29. Tré Biét xép twong ung
1-1, ghép do6i. Nhan ra quy tac
sap xép don gian (MAu) va sao
chép lai

+ Xép tuong rng 1-1, ghép doéi

+ Xé&p xen k& hinh chit nhat; hoa, I4;
+ Xép xen ké& do dung céac nghé,

+ Xép k& cac con vat,

+ Xép ké cac PTGT....

- Xép giay, dép theo déi (Montessori)

MT30. So sanh 2 ddi twong vé
kich thudc va noi duogc cac tur:
To hon/ nhé hon; dai hon/ngan
hon; cao hon/ thap hon; bang
nhau.

- So sanh sy khéc biét vé do 16n cua 2 ddi tuong
(to-nho)

- So sanh sy khéc biét vé chiéu cao cua 2 dbi tuong
- So sanh su khac biét vé chiéu dai cua 2 d6i tuong
- So sanh su khac biét vé chiéu rong cua 2 d6i
tuong

MT31. Nhan dang va goi tén
cac: hinh vuéng, hinh tam giac,
hinh tron, hinh chir nhat

- Nhan biét, goi tén hinh:

+ Nhan biét goi tén hinh tron, hinh vuéng

+ Nhan biét goi tén hinh tam giac- hinh chi nhat
- Sir dung cac hinh hoc dé chip ghép thanh: hinh
nguoi, Bong hoa, PTGT....

* Cac hogt ng dung

- Xép ngéi nha, PTGT, do dimng... tir cac hinh hoc
(Montessori)

- Tim d6 vdt c6 dang hinh chiz nhat (Montessori)




MT32. Str dung loi n6i va hanh
dong dé chi vi tri cua dd vat so
vai ban than tré..

- Tay phai, trai ctia ban than
- Phia trén- phia duoic; phia trugc- phia sau cua
ban than.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT33. Tré thuc hién dugc yéu
cau don gian. Tré hiéu duoc
nghia moét sé tir khai quét (
Quan 4o, dd choi, hoa qua...).
Tré lang nghe va tra 1oi dugc
cau hoi ctia ngudi d6i thoai

- Nghe, hiéu loi n6i va l1am theo yéu cau don gian
- Nghe hiéu céc tir chi ngudi, tén dd dung/ thuc
vat/ dong vat, tén goi d6 vat, hanh dong, hién
tuong gan giii, quen thudc.

- Nghe hiéu duoc nghia mot s6 tir khéi quat: Quan
40, do choi, hoa qua, con vat...

- Lang nghe ngudi khac ndi thé hién cur chi diéu
bo, nét mat phi hop véi yéu cau hoan canh giao
tiép.

- Trao d6i tra 10i cac cau hoi véi nguoi khac mot
cach phu hop.

- Cach bé ghé (Montessori); bé khay, dat khay; bé
tham trdi tham ; gdp va phoi khan (Montessori)

MT34. Tré ndi rd cac tiéng. St
dung duoc cac tur chi su vat,
hoat dong, dic diém... Tré st
dung duoc cau don, cau ghép.

- Phét am céc tiéng cua tiéng viét.

- Tra loi va dat cau hoi: “Ai?”; “Cai gi?”; o)
dau?”; “Khi nao?”.

- N6i va thé hién cir chi, diéu bd, nét mit phu hop
véi yéu cau, hoan canh giao tiép.

- Nghe, sur dung duoc cac tur chi su vat, hoat dong,
dic diém.....

- Nghe, hiéu noi dung cac cau don, cau ghép.

- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét cua ban
than bang cac cau don, cdu mo rong.

- Tra loi va dat cau hoi.

MT35. Ké lai duoc nhiing su
viéc don gian da dién ra cua
ban than

- K& lai su viéc nhu: di tham ong ba, di choi, di
xem phim, di cong vién, di si€u thi...

MT36. Tré doc thuoc mot so
bai tho, ca dao, d¢6ng dao...phu
hop véi d6 tudi

- Mot sb bai tho, ca dao, ddng dao... theo chu dé:
*Truwdng mam non- Bé vui trung thu:

- Tho:

+ Ban méi (Nguyén Mai)

+ Bé dén lop.

+ Choi bap bénh (Xuan Hoai)

+ Ban tay c6 giao (Pinh Hai)

+ C6 va me (Tran Qudc Toan)




+ Trang ram thang tam (NIp Trinh)

* Chu diém ban than:

- Tho:

+ Cai lu6i (Phuong MY).

+ Miéng xinh (Pham HJ).

+ Tay dep.

+ Do6i mét cua em (Lé Thi Phuong M5).
+ Chéi ngoan (Vii Thi Minh Tam).

+ Pi nang (Nhugc Thiy)

*Chi diém gia dinh - Ngay héi cia cb gio.
- Tho:

+ Ba cua chau (Nguyén Vin Thanh).

+ gio tur tay me (Vuong Trong).

+ Tham nha ba (Nhu Mao).

+ Chiéc quat nat (Xuan Cau).

+ C0 giao cua con (Ha Quang)

*Bé thich lam nghé gi- Chau yéu chi b dai.
- Tho

+ Bé lam bao nhiéu nghé (Yén Thao).
+ Bé cham ga (Chu Huy).

+ Huou cao c¢d (Pinh Hai).

+ Em lam tho x&y (Hoang Dan).

+ Chu giai phong quan. (Cam tho).

+ Lam béac sy (L& Ngéan)

*Chu diém dong vat

- Tho

+ Con trau (Thanh Than).

+ Chim séau (Phong Thu).

+ Rong va c& (Pham Ho).

+ Pan ga con (Pham Hd).

+ Con Kién (Thuy Nhuoc).

* Thuc vat- tét va mia xuan- Ngay 8/3
- Tho:

+ Cay day leo (Xuan Tuu).

+ Bap cai xanh (Pham Ho).

+ Ho sen (Nhuoc Thuay).

+ Trong dau trong ca.

+ Cay hong.

+ Chum qua ngot.

*Phwong tién giao thong




- The

+ Bé va me.(Luong thi xiém).

+ Pén do6 deén xanh (Vuong Trong).

+ Pan kién no6 di (Dinh Hai).

+ Xe chira chay (Pham Ho)

+ Puong va chan (Xuan Tuu).

+ Bén cang Hai Phong

+ Em di may bay

* Nwéc va hién twong tw nhién.

- Tho:

+ Nudc (Vuong Trong)

+ S6ng bac dau(Lé Thu Hoa)

+ Mua (L& Lam).

+ Ning (Phong Thu)

* Qué hwong — Bac Ho.

- Tho:

+ Bac Ho6 cua em (Pham Thi Thanh Nhan).
+ Anh Béc (Tran Piang Khoa).

+ Ai day som (V0 Quang).

- Ung dyng steam , Montessori vao day tré lam
quen Vvoi cac bai tho

* Ca dao,ddng dao:

- Chi chi chanh chanh.

- Nu na nu néng.

- bi cau di quan.

- Kéo cua Itra xé.

- Lda ngo la cbé dau nanh.

- Con kién ma leo canh da.

- Lon cau vong.

- Dung dang dung dé.

- D6 ai dém duoc 14 rung.

-Conco

Ca giao ve¢ tinh cam gia dinh...

* Ung dung STEAM, Ung dung so do tw duy
Mindmap vao dgy tré lam quen véi cdac bai tho
trong cac chu dé.

MT37. Tré biét ké lai truyén
don gian da dugc nghe vaéi su
gitip d& cua ngudi 16n. Bit

- Ké chuyén dong kich theo chu dé:
*Trudng mam non- Bé vui trung thu
-Truyeén:

+ Mon qua cua cb giao (Tu Anh).




chudc giong noi cua nhan vat
trong truyén.

- Tré thich nghe va xem nhiing
cau chuyén hoat hinh tiéng
Anh phu hop véi d6 tudi..

+ Al tai gioi hon (Tran Xuan Du).

+ Méo con di hoc (Suu tam).

+ Ga to di hoc (Cam Linh).

* Cha diém ban than:

- Truyén:

+ GAu con bi dau rang (Ta Thi Lién)

+ D0oi tai to1 dai qua.

+ Mdi ngudi mot viéc (swu tam)

+ Bang nhau théi (Suu tam).

*Chii diém gia dinh -Ngay héi cta cd gido:
- Truyén:

+ Bong hoa clc trang (Suu tam).

+ B6 hoa tuoi tham (suu tam)

+ Qua tang me. (Thu hang).

+ Chau ngoan (Huynh Thi Cuc).

*Mot s6 nganh nghé -Chu bd ddi bé yau.
- Truyén:

+ Than sat

+ Em bé diing cam (Thu Thay suu tam).
+ Nguoi 1am vuon va cac con trai (suu tam).
*Chi diém dong vat

- Truyén:

+ C4o tho va ga tréng.

+ Chu vit xam (Thanh Thuy)

+ Rua con tim nha (Thanh Mai).

+ B4c gau den va hai chu tho (Suu tam).
*Thuc vat- tét va mia xuan:

- Truyén:

+ Bé hanh di kham bénh (Thai Hung).

+ Chu @6 con. (Viét Linh).

+ Nho ca cai (suwu tam).

+ Hoa mao ga (Thuy Duong).

+ Tho con va cac ban (Poan Thi Tuyén).
+ Ngdi nha hoa qua (Suu Tam).

+ Sy tich ngay Tét.

*Chu diém giao thong

- Truyén:

+ Xe lu va xe ca. (Phong thu)

+ Kién con di xe 6 t6. (Pham chi mai).

+ Tho con sang duong (Phong Thu).




+ Xe dap trén duong phé (Thu Hanh).

*Chii diém Nwéc va hién twong tu nhién.

- Truyén:

+ Chu bé giot nudc (Hoai Khanh)

+ Giot nuéec ti xiu.

+ C6 con Gt caa 6ng mat troi (Suu tam).

*Chu diém qué hwong — Bac Haé.

- Truyén:

+ Khen cac chau (suu tam).

+ Ai ngoan s¢ dugc thuong (Tuy Phuong Va
Thanh T0)

- Ung dung STEAM, Ung dung so do tw duy
Mindmap vao day tré lam quen vgi cac cau chuyén
trong cac chui dé..

MT38. Noi rd tiéng, du nghe,
Str dung duocC cac tu: “Vang
a’; “Da”; “Thua”...trong giao
tiép.

- Str dung cc tur biéu thi 18 phép.

- N6i va thé hién cir chi, diéu bd, nét mit phu hop
véi yéu cau, hoan canh giao tiép

- KNS: Ky nang chao hoi.

- KNS: Day tré biét néi 1oi yéu thuong, cam on.

MT39. Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu gio
sach xem tranh .Biét nhin vao
tranh minh hoa va goi tén nhan
vat trong tranh

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhan.

- Lam quen cach sur dung sach, cach doc sach
(hudéng doc tir trai qua phai, tir dong trén xudng
dong dudi).

- Cam sach dung chiéu, md sach, xem tranh va
“doc truiyén”, gitr gin sach.

+ Tré xem sach trong céc chu de.

- Ké chuyén theo tranh.

- Tiép xUc vai chix, sach tryuyén.

Ky ndng sit dung bat; ki nang cam sdach ding
chiéu; ki nang gic sdch...(Montessori)

MT40: Thich V& “viét”
nguéch ngoac Nhan ra mot s6
Ky hiéu thong thuong trong
cudc sdng.

Lam quen v&i cach viét tiéng viét (hudng viét tir
tréi qua phai, tir dong trén xuéng dong dudi).

- Lam quen véi 1 sé ky hiéu: nha vé sinh, 16i ra,
noi nguy hiém, bién bao giao thong: dudng danh
cho nguoi di bo....

Linh vuc phat trién tinh cam va k§ ning xa hdi

MT41. Tré noi duoc tén tudi,
gioi tinh caa ban than; Noi

- Tén tudi, gigi tinh caa ban than.
- N6i duoc diéu bé thich, khéng thich.
- SEL: + Bé hay giéi thiéu vé ban than




dugc diéu bé thich,bé khdng
thich.

MT42. Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh dan
khi tra loi cau hoi. C6 ging
thuc hién cOng viéc duoc
giao(truc nhat, don dd choi...).

+ Tro choi, hoat dong hoc, thuc hién bai tap, hoat
dong lao dong, vui choi da ngoal, hoat dong nhom,
hoat dong ca nhan...
+ Thuc hién cong viéc dugc nguoi 16n giao nhu
truc nhat: Xép cat géi, xép cat ghé, xép khan, chia
gidy V&, cat don d6 dung, d
6 choi..
- SEL.: + Bé tu tin tham gia cung ban

+ Bé biét 1am viéc ¢ giao.

MT43.Tré nhan ra cam Xxuc
(vui, budn, so héi, tic gian qua
nét mat, giong ndi, qua tranh
anh). Biét Biéu 16 cam x{c vui,
budn, so héi, tac gian.

+ Vui, budn, sg hai, tac gian... qua nét mat, cir chi,
giong nadi...

- Cam xUc vui, budn, so hai... véi nhimg nguoi
xung quanh.

- Quan tam dén bd, me, anh chi em ruét, nguoi
than.

- Cam xdc vui, budn, s¢ hai...trong hoat dong doc
tho ké chuyén, hoat dong tao hinh

- SEL: + Bé cung lam quen vai cam xuc

MT44. Nhan ra hinh anh Béac
Ho. Thich nghe ké chuyén,
nghe hat, doc tho, xem tranh
anh vé Béac Ho.

+ Kinh yéu Bac Hb.

+ Quan tdm dén canh dep, I& hoi cua qué huong,
dat nudc.

+ Nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho, cac danh lam thang canh, di tich
lich str..

- SEL: + Kinh yéu Béc Hb

MT45. Thuc hién dugc mot sd
quy quy dinh ¢ 16p va gia
dinh...

+ Bo rac vao thang rac c6 nap day & noi cong cong,
trong 16p hoc va gia dinh, dé d6 dung dd choi ding
chd

+ Mot s6 quy dinh & 16p ( dé @6 dung, d6 choi
dung noi quy dinh, gio nga khéng lam on...

+ O gia dinh : Yéu mén Ong Ba, B6 Me, Anh,
Chi, Em vang 1&i 6ng ba, bd me, moi trude khi
an, xin phép trude khi di va chao hoi khi vé....

+ Di b di bén phai dudng, di bén 1& duong, ngoi
trén xe may phai d6i mii bao hiém

- SEL: + Bé d@én Iop vui V&, 1 phép chao cb va
ban




MT46. Tré biét chao hoi va noi
cam on, xin 16i khi dugc nhac
nho. Cha y nghe ¢d, ban néi.

- Cir chi 1oi n6i 1& phép (Chao hoi cam on, xin
15i...)
- Nhan biét hanh vi “ dang”- “ sai”, * T6t”- “x4u”
- Lang nghe ¢ va ban noi.
- Day tré ki nang khi dugc nhan qua
- SEL: + Biét ni loi cam on — xin 15i

+ Mung sinh nhat me

+ Dén hoa tang c6 ngay 20/11

+ MOn qua tang chu b6 doi

MT47. Biét cung choi véi Cac
ban trong tro choi theo nhom
nho.

- Cho dén luot
- Choi hoa thuan vai ban.
- SEL: + B¢ thich choi cung ban

MT48. Thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soéc cay.
Bo6 rac dung noi quy dinh.

- Bao vé, cham soc con vét, cay cdi.
- Tiét kién dién nuéc trong sinh hoat
- Gitr gin vé sinh moi truong. Nhat bo rac dang noi
quy dinh.
- Nhan biét hanh vi “dGng”- “sai”, “t6t”- “xau”
- KNS: Bo rac ding noi quy dinh
- SEL: + Be yéu thién nhién- cham soc cay.
+ Bé tiét kiém nudc trong sinh hoat

Linh vuc phat trién tham my

MT49.Vui sudng, vo tay, noi
[én cam nhan cua minh khi
nghe cac &m thanh goi cam va
ngam nhin vé dep noi bat cua
cac su vat, hién tuong.

+ Boc 16 cam xtc vui sudng, vo tay , nhin nhay,
lac Iu khi nghe 4m thanh goi cam cac bai hét ban
nhac gan giii hay thich nghe céac bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir..

+ NOGi 1én cam nhan caa minh khi ngam nhin vé
dep ndi bat caa cé4c sy vat hién tuogng trong thién
nhién, cudc sdng va tac pham nghé thuat. Cam xc
trudc vE dep ndi bat (vé mau sic, hinh dang...) cua
C4c tac pham tao hinh

MT50. Tré cha y nghe, thich
duoc hat theo, v tay, nhin
nhay, lic Iu theo bai hat, ban
nhac quen thugc.

* C4c bai nghe hat theo chu dé:

- Trwong MN- Bé vui trung thu: Bi hoc (Bui
dinh Thao),Ngay dau tién di hoc (Nguyén Ngoc
Thién ,C6 gido (Pd Manh thuong),Chiéc Pén ong
sao (Pham Tuyén), Truong ching chau la truong
mam non (Pham Tuyén), Vui dén truong (Nguyén
Vian Chung) Rudc dén dudi trang (Pham Tuyén),
Em di mau gido (Dwong Minh Vién). That dang
ché (Viét Anh).




- Ban than: Nim ngoén tay ngoan (Tran Vin
Thu), That dang ché (Viét Anh), Nam tay than thiét
(Nhac: Han Quéc), Em la bdng héng nho (Trinh
cong son),Cho Con (Pham Trong Cau), Tay thom
tay ngoan ( Bui Pinh Thao), Moi ban an (Tran
Ngoc), Mung sinh nhat (Pao Dung Ngoc), Xoe
ban tay nim ngén tay (Minh Quan), Ban tay me
(Bui Binh Thao), Vi sao con meo rira mat (Hoang
Long).

- Gia dinh- Ngay hi caa co giéo:

Khdc hat ru cua nguoi me tré (Nhac Pham Tuyén-
tho: Lam thi My Da), Ba ngon nén lung linh,
(Ngoc Lé&),Cho Con (Pham Trong Cau), Chi ¢
mot trén doi (Nhac Truong Quang Luc, y tho: Lién
x0), , Nha cua tdi (Thu Hién) Ca nha thuong nhau
(Phan Van Minh), Cé va me ( Pham Tuyén), Biét
vang 10i me (Minh Khang), Bi hoc vé ( Hoang
Long), C6 gido (P4 Manh Thuong), Co giao mién
XUOl.

- Nghanh nghé- Chu b dgi.

Pi Cay (Dan ca thanh hoa ),Hat gao lang
ta(TranDing khoa), Chau yéu cb tho dét, Lon Ién
chau lai may cay (kim hiru) Chau yéu c6 chi cong
nhan ( Hoang Van Yén), Lam chd bo doi (Hoang

Long), Em tap lai 6 t6 (Nguyén Vin Ty), Doi kén
ti hon (Phan Huynh Piéu), Mau &o cha bo doi
(Nguyén Vin Ty), Chau thuong cha bd doi
(Hoang Vin Yén), Pi mot hai (Poan Phi)

- bong vat.

Bic kim thang (Dan ca nam bo),Rira mit nhu méo
(Han Ngoc Bich ),Con Chim Vanh khuyén (Hoang
Van), chim bay (dan ca lién khu V), Chim chich
bong(Nhac: Van dung, Loi: Nguyén Viét Binh),
con Co(xuan Giao), Chi méo con (Nguyén Buc
Toan), Pan ga con (Viét Anh), Pan Vit con (Mong
Lan), C4 vang boi , Ga trdng méo con va cin con
(Thé Vinh), Voi lam xiéc (Phan Hién), Co la (Dan
ca Bic Bo), Rira mat nhu méo (Ha Ngoc Bich).

- Thuc vat- Tét, mua xuan, vui hi 8/3:




Ly cay bong(Dan ca nam b6 ), Mua xuan cd nudi
day tré,Hoa thom buém Iuon. Hoa trong vuon
(Dan ca Thah Hoa), Mua xuan dén roéi(Pham Thi
Stru), Mua Xuan oi(Nguyén ngoc thién), Em yéu
cau xanh( Hoang Vin Y¢én), Qua mong 8/3(Hoang
Long), Cay bap cai (Pham Ho), Ly cay xanh (Dan
ca Nam B9), Sap dén Tét rdi, Qua (Xanh Xanh).
Ngay vui 8/3,

- PTGT: Di trén via hé (Nguyén Thi Thanh), Tau
hoa (Bui Anh Ton ), Anh phi cong o1 (Xuén Giao-
Xuén Quynh ), Bac dua thu vui tinh, Anh phi cong
oi, Bai hoc giao théng.

, Peén dé dén xanh (Luong vinh), Puong em di, Ban
oi ¢6 biét (Hoang Yén), Em tap 14i 6 td (Nguyén
Vin TY), Em di qua nga tu duong phd (Hoang Van
Yén), Puong em di, Poan tau nho xiu (Mong Lan),
Nha 161 ¢ dan (Hong Ngoc)

- Nwoc va Hién twong tw nhién: Mua roi (Dan ca
xa), Mua bong may, Bé va trang (Bui Anh Toén),
Cho t6i di 1am mua véi(Hoang Ha), Muia hé dén (
Nguyén Thi Nhung), Troi nang troi mua (Piang
Nhat mua).

- QH- BH: Mua roi (Dan ca x4 ), Anh tring hoa
binh (HO Béc), Tir ring xanh vé thim ling Bac
(Hoang Long-Hoang Lan), Em nhu chim bd cau
trang (Tran Ngoc ), Qué huong tuoi dep(Dan ca
NUng), Em nh¢ tdy Nguyén(Van tan- Tran Qung
Huy), Nhé on Bac.

* Tro cho1 am nhac:

- Nghe tiéng hat tim do vat.

- Ca si dau mat.

- Ai dang hat.

- Tiéng hét o dau.

- Tai ai tinh

- Nghe giai di¢u doan tén bai hat....

+ Nghe cac bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngi..




MT51.Vui suéng, chi, so,
ngam nhin va néi 1én duoc cam
xtc trugc V& dep noi bat (vé
mau sic, hinh dang...) ctia cac
tac pham tao hinh

- Chi, s&, ngam nhin va néi 1&n cam nhan ciia minh
trudc vé dep ndi bat (vé mau sic, hinh dang...) cua
cac tac pham tao hinh

MT52. Hat tu nhién, hat dugc
theo giai diéu bai hat quen
thudc. Biét van dong theo nhip
diéu cac bai hat, ban nhac (Vo
tay theo nhip, phéach, van dong
minh hoa). Biét van dong theo
y thich céac bai hat, ban nhac
quen thuoc

- Céc bai day hét, day van dong theo chu dé:
*Truong mam non- Bé vui trung thu.

Truong chung chau 1a truong mam non (pham
Tuyén), Chau di mau gido (Pham Minh Tuan ),
Rudc dén dudi tring (Pham Tuyén),Vui dén
truong (HO Bac ),

- Biéu dién cubi cha dé Truong Man non

* Ban than:

Murng sinh nhat (Pao Ngoc Dung ), Cai Mii, Xoe
ban tay ndm ngoén tay (Minh Quan Tay thom tay
ngoan (Bui Pinh Thao ), Nao chung ta cung tap
thé duc (Thu Hién ), Puong va chan(Hoang long-
Xuén Tuu)

- Biéu dién cudi chu dé Ban than

* Gia dinh- Nga hgi caa c0 gido

Chiéc Khan Tay (Van Tén ),Pi hoc vé (Hoang
long —Hoang Lan ), Nha cua toi (Thu Hién ), Co
va me (Pham Tuyén ), Ca nha thuong nhau(Pham
tuyén), Chau yéu Ba(Xuan Giao), Cd va me (Pham
Tuyén )...

- Biéu dién cubi chu dé Gia dinh

* Nghé nghiép- Chau yéu chii b ddi:

Chéau yéu co chii cong nhan (Hoang Vian Yén ),
Chau thuong chu bo doi, Em tap lai 6 t6 (Nguyén
van Ty ), Lon 1én chau lai may cay (Kim Hiu),
Chéau thuong chu bo doi...

- Biéu dién cudi chu dé Nganh nghé

* Pong vat:

Ai ciing yéu chu méo (Kim Hitu), Ga trong meo
con va cln con (Thé Vinh),voi lam xiéc (Phan
Hién ),Ca vang boi (Nguyén Ha Hai ).

- Biéu dién cudi chu dé Pong vat

* Thyc vat- Tét, mia xuan, ngay 8/3:

Ly cay xanh (Dan ca nam bd), Cay bap cai (Thu
Hong ), siap dén tét roi (Hoang Van), Mua




hoa(Hong Piang), Hoa két trai (Pham Thi Suu-
Hoang thi Loc), Bong hoa mung co....

- Biéu di&n cudi chu dé Thuc vat, tét, mia xuan
*PTGT:

Puong em di (Ngd Qudc Tinh , Pén xanh dén do
(Luong vinh )em di qua nga tu duong phé(Hoang
Vin Yén ), Poan tau nho xdi (Mong Lan),

- Biéu dién cubi chu dé Giao thong
* Nwéc va hién tw nhién:

Troi nang troi mua (Piang Nhat Mai )Mua hé dén

(Nguyén Thi Nhung), Chau v& 6ng mit troi (Tan
Huyén)

- Biéu dién cubi chu dé Nudéc hién tuong tu nhién
* Qué hwong - Bac Ho:

Em bé tap noi (Hoang Long), Hoa binh cho bé
(Huy Tran ),Nhé on Bac(Phan Huynh Diéu ),Di
thdm thu d6(Bui Anh Ton).

- Biéu dién cudi cha d¢é Qué huong, Bac HO
* Tro cho1 am nhac:

- Nhitng nét nhac vui.

- Ai dang hat.

- Rung chubng vang.

- Nghe giai di¢u doan tén bai hat
- Hét theo hinh vé
- Nghe thu hat tai
- O cwra bi mat
- Nghe nhac lam theo
- \Vong tron am nhac. ..

MT53: Tré biét dung st dung
cac nguyén vat liéu khac nhau
dé tao thanh san pham theo su
goiy.

+ Trang tri dén 16ng, dén trung thu.

+ Lam qua tang me.

+ Lam thiép, lam qua tang cd giao.

+ Lam qua tang chi bo doi.

+ Trang tri cdy hoa mua xuan.

+ Lam thiép chuc ba, me nhan ngay 8/3
+ Trang tri anh Bac ho....

- Steam:

+ Lam banh Trung thu

+ Lam den trung thu

+ Lam buwu thiép tang me

+ Sang tqo ra nhitng déa hoa ruc ré




+ Nhugm mau cho hoa

+ Lam den long,dén 6ng sao ngay Trung thu

- Lam con vdt sang tao tir 14 cay

- Lam beé tr be chudi

- Lam khudn mdt bé tzr cac nguyén vat liéu

- Lam banh tr6i

- Lam cac con vt tzr nguyén vat liéu thién nhién
- Gan cac bg phdn tqo thanh xe 6 td, xe may...

* Céac hoat dong ung dung

+ Lam con trau bang & mit; con chuén chuén
bang thia siza chua; con ca bang 14; con ria
bang dd... (Steam)

+ Lam hoa tir gidy, bdo, nguyén vat liéu thién
nhién...(Steam)

+ Lam con réi bang rom, gidy, thia
nhua...(Steam)

+ Lam 0 t0, tau hoa, thuyén ter gidy, hép,
lo...(Steam)

+ Lam qua tang c0, tang me, tang chu bo
doi...(Steam)

+ Dy &n lam bdnh chung, canh dao...ngay tét
(Steam)

+ Lam 6 td tir cAc NVL phé thai (Steam)

+ Dy &n 1am chiéc du thoat hiém (Steam)

+ Lam dén long; dén ngdi sao (Steam)

+ Tgo hinh hoa bang nép chai (Steam)

+ Tgo hinh con sau sac mau (Steam)

+ Lam ong mat troi (Steam)...

Trang tri ngay tét, thiét ké chdu cay théng minh;
chiéc du bay cao; trang phuc mia hé; md hinh ban
tay robot, lam tréng ldc, 1am phéao hoa... (STEAM)

MT54. Tré biét v& cac nét
thang, xién, ngang... dé tao
thanh buc tranh don gian. Biét
t6 mau cho btrc tranh phu hop

Tao hinh:

+ T6 mau du quay

+ T6 mau chum bong bay

+ T6 chiéc dén 1ong

+ T6 mau mii bé trai bé gia

+ Trang tri khan mui soa

+ T6 mau bt tranh gia dinh.

+ T6 mau ngdi nha cua bé.

+ T6 mau mot s6 san pham nghé nong




+ V¢ va té mau binh hoa.

+ V¢ nhitng cudn len mau.

+ V¢, t6 mau cay an qua.

+ VE, va td mau qua ca chua , qua bi xanh.
+ V& nhiing béng hoa bing van tay.
+ V€ ,va td mau con ga.

+ T6 mau con huou cao co.

+ T6 mau kinh khi cau.

+ V¢, t6 mau 0 t0.

+ V¢, t6 mau xe may.

+ V¢ mua, cay, co.

+ T6 mau day co.

MT55. Tré biét cat, xé dai, xé | Tao hinh:

vun va dan thanh san pham + Xé, dan tia nang 6ng mat troi.
don gian. + Trang tri chiéc phao.

+ X¢, dan dudi thuyeén.

+ Cat dan con ca.

Thi cong:

+ Déan bap bénh

+ Lam chiéc no.

+ Dan cai céc.

+ Dan cai thang.

+ Trang tri khay dyng mau vé.
+ X&, dan qua chudi.

+Xé, dan tan la cay.

+ Xe, dan con sua.

+ Trang tri con sao bién.

+ Lam canh budm.

+ Ghép hinh 6 té.

+ Xé, déan tia nang 6ng mat troi.
+ Trang tri chiéc phao.

+ X¢, dan dudi thuyen.

+ Cit dan con cé.

+ X&, dan chiéc 6 che mura.

+ X¢é, dan banh chung.

MT56.Tré biét cach, lan doc, | Nan:

xoay tron, an det, 1am 16m, bé | - Nin dd dung trong gia dinh.

loe, vubt nhon, udn cong dat | - Nan mam ngu qua

nin dé tao thanh san pham c¢d | - Nan cac con vat

1 - 2 khéi hodc nhiéu chi tiét. | - Nan dung cu, san pham cta cac nghé...




- Nan banh
- Nan vong
- Nan canh hoa
- Nan phao boi

MT57. Biét xép chdng, xép
canh, xép cach tao thanh céc
san pham c6 ciu trac don
gian.

- Xép chéng, xép canh tao thanh cac san pham.

MT58. Tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich. Biét
nhan xét san pham tao hinh.
Pit tén cho san pham tao hinh

- Str dung céc nguyén vat liéu tao ra cac san
pham don gian tao hinh theo y thich.

- Nhan xét c4c san pham va dit tén cho san
pham tao hinh.

PHAT TRIEN CHUONG TRINH

MT59. Tiéng Anh:

Nghe: - Nghe tir chi nguoi,
tén goi do vat, su vat va hanh
dong rat don gian, quen thuoc
Vi lta tuo;

- Nghe sé tir 1 dén 3;

- Nghe va lam theo yéu cau
don 1¢ rat don gian, quen
thuoc;

- Nghe va tra 161 bang ctr chi,
hanh ddng, 1-2 tir hoac mot s6
mau cAu rat don gian, quen
thudc khi chao hoi, tam biét va
duoc hoi tén...

- Nghe va thyc hién hudng
dan khi tham gia céc tro choi
rat don gian, phi hop véi lra
tuoi;

- Nghe bai hét rat don gian,
phU hop véi lta tudi; Nghe noi
dung truyén tranh rat don
gian, pht hop véi lra tudi.
NGi: - Nhac lai, néi tir chi
nguoi, tén do vat, sy vat va
hanh déng rat don gian, quen
thuoc.

On luyén cung co bai hoc cho tre

* Chu dé trurong Mam non:

- Tt vung: Hi, hello (Xin chao ); Good!- I'm good!
(T6t! —T6i khoe!); tired- I'm tired (Mét— T6i mét);
hungry- I'm hungry(Poi — T6i doi)...

- Cau tric: What's your name? - I'm ... — Tén ban
la gi? — T6i 1a ...; How are you? I'm ... — Ban
khoe khong? — Tai ...

- Bai héat: Hello song

* Chui dé Ban Than:

face- this is my face ( mat- day la mat cua t6i)

T vung: nose- this is my nose (Miii- day la mii
cua t6i); Head- this is my head (dau — day 1a dau
cua toi); ears-these are my ears (tai - day la tai cua
t0i ) hands-these are my hands (tay- day la tay cua
toi) Thisis my ..... (NO la ... cua t0i)

These are my....( Nhiing céi nay la ... Cua toi)
yogurt - I like yogurt. — sira chua — Tdi thich sira
chua.

- CAu trdc: Show me your.... (Cho tdi xem ... cta
ban); what do you like? (Ban thich gi?); candy - |
like candies. — keo — T0i thich keo; cake - | like
cakes. — banh — T6i thich banh; rice - What do
you like? I like rice. — com — Ban thich gi? Téi
thich com.

- Bia hét: Body song; Our Favorite Food Songs
For Kids




- Phat am tuwong d6i rd rang
cac tu don Ié trong pham vi tu
vung dugc lam quen;

- Phan héi bang ctr chi va tra
161 bang 1-2 tir hoac mét sb
mau cu rat don gian, quen
thuoc khi chao hoi, tam biét va
dugc hoi tén; trong mot s6
tinh hudng giao tiép rat don
gian, quen thuoc khéc;

- Hat theo mot s bai hat rat
don gian, quen thudc;

- Tra 16i cau héi vé mot sb
tinh tict rat don gian cua
truyén da duoc nghe.

Lam quen véi doc

- Lam quen vai tranh anh,
minh hoa chi ngudi, do vat, su
vat, va hanh dong rat don gian
va quen thugc Lam quen vai
truyén tranh, cam sach dung
chiéu, mé sach va xem tranh.

* Chu de Gia dinh: ,

- Tu vung: Mom (Me); dad (bo); baby (em bé);
Grandpa (Ong); Grandma (Ba); Brother (Anh/em
trai); sister (Chi/em gai); family (Gia dinh)

- CAu truc:
"llovemygrandpa/grandma/\nbrother/sister
...."(T6i yéu dng/ba/\nanh/chi/em.... cia téi)

- Bai hat: Finger song

* Chu @& Nghé nghiép:

- Chira s6: one (56 1), two (s 2), three ( s6 3)

- Cau trGic: What number is it? it's number one. (
NG la s6 may? N6 1a s6 1)

- Bai hat: Five little monkeys jumping on the bed
* Chu dé dong vat;

- S6 lugng: one monkey (1 con khi); two
monkeys(2 con khi); three monkeys(3 con khi)

- C4u trc: How many monkeys? ( C6 bao nhiéu
con khi?)

- Bai hat: Five little monkeys jumping on the bed
* Chu dé thuc vat:

- Tu vung: apple, it's an apple — tdo, d6 1a mdt
qua tao; banana, it's a banana — chubi, d6 1a mot
qua chudi; pineapple, it's a pineapple —
dara/thom, d6 1a mot qua dira; lemon, it's a lemon
— chanh, d6 1la mot qua chanh; mango, it's a
mango — xoai, d6 1a mot qua xoai

- Cau tric: what is it? ( N6 1a gi?)

- Bai héat: Our Favorite Food Songs For Kids

* Chu dé giao thong:

Tir vung: "car - itis a car" (6 td - n6 1a mot chiéc
0 t0)

- Bai hét: Transportation song ( bai hat vé phuong
tién )

* Chu dé nudce hién twong tu nhién:

- T vung: pink - it's pink — héng — né mau
hong; yellow - it's yellow — vang — n6 mau
vang; red - it's red — d6 — n6 mau do;

- Bai héat: what color is it?

* Chil dé Qué huong, Pat nudc, Bac HO

What is it? It's an apple. What color is it? It's red.




— No la gi? N6 1a mét qua tao. NO mau gi? No
mau do.

What is it? It's a banana. What color is it? It's
yellow.

— N6 1a gi? N6 1a mot qua chudi. N6 mau gi? N6
mau vang.

What is it? It's a candy. What color is it? It's pink.
— N la gi? N6 1a mét cai keo. N6 mau gi? NoO
mau hong.

- Cau tric: What color is it? — N6 mau gi?

- Bai hat: what color is it?

MT60. Aerobic: -

- Van d@ong vura suc vira voi
tdc do nhip nhac, dong tac van
dong di tir d& dén kho va duogc
nang dan theo thoi gian va
theo su phét trién cua tré phu
hop vé6i do tudi, biét tap cac tu
thé caa hoat dong thé duc theo
nhac.

- Lam quen cac dong tac
thé duc don gian: Tay, vai, vl
minh, lung bung, toan than, diél
hoa, cac dong tac phat trien t
chat trén toan co theé.

- Tré tap luyén cac bai tap déq
co ban: Xoac chan ngang, d:

chan truéc sau, déo vai, déq
hong, déo luon, déo lung.

- Tré tap luyén cach hit tho v

c4c dong tac thang bang tinh.

On luyén cing cé bai hoc cho tré

- Diéu hanh, nhin chan, lic hong: Trang tron
tron, Bé di mau giao, Pi hoc

- Chay bo, nhin chan, dang chan ngang: Bai tap
thé duc budi sang, Chicken dance

- Nhun khép, nhtin budce chan, déo luon, thang
bang ngang: Me oi tai sao, Me va cd, Gia dinh
nhé hanh phuc to

- Nang gdi, lac hong danh tay chéo, ke chan, déo
vai: Anh phi cong oi, Pikachu, Ong gia noel

- Tach ghép chén Jack, tach khép ngang khép
chan, déo lung, di chuyén vd tay: Chu thé con,
BUp bé bing béng, Baby shark

- Nhay chan chéo trude sau lunge, da chén, kiéng
chan khuy gbi: Vuon cy ba trong, Tét oi 1a tét,
XUc X4c xuc xé

- P4 chan cao thing bang dang, nhay bang 2 miii
chan: Chu cong an ti hon, Chiéc thuyén nan

- Pong tac diéu hoa, song than, budc ngang:
Nang som, Five litle duck

- Két hop nhtin chan budc ngang, didu hanh két
hop tay: Bé yéu bién lam, Up 14 khoai

Duyét phu trach chuyén mon

Nguyén Thi Vinh

Giao vién

Phan Thi Ban  Phan Thi Hanh







