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MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Giao duc dinh duwdong va sire khoe

MT?2. Tré nhan biét dé
lya chon dugc mot sb
loai thyc pham khi
duogc goi tén nhom.
Hiéu vé gia tri dinh
dudng cua cdc nhom
thie pham. Biét an
nhiéu loai thirc an, an
chin, udng nudc dun
s0i d¢ khoe manh. Néi
dugc tén mot s6 mon
an hang ngady va dang
ché bién don gian.

Thuc hién 3n udng day
du (an du chat, du
luong, da dang thuc
pham), sach s& (bao
dam v¢ sinh) va lanh
manh (c6 lgi cho stic
khoé, phong, tranh d6
an gay di ing cho ban
than);( CS11)

- Lua chon dugc mot sb thuc
pham khi dugc goi tén nhom:

Thuc pham giau chat dam:
thit, ca...

+ Thyc pham giau vitamin va
mudi khoang: rau, qua...

- N6i duge tén méot s6 mon
an hang ngay va dang ché
bién don gian: rau co thé
lude, ndu canh; thit co thé
ludc, ran, kho; gao nau com,
nau cho...

- An nhiéu loai thirc dn ¢6 lgi
cho strc khoe, an chin, uéng
nude dun s6i dé khoe manh;
ubng nhiéu nude ngot, nudc
c6 gas, an nhiéu d6 ngot dé
béo phi khong ¢6 191 cho stc
khoe
+ KNS:Nhiing thuc an, dd
udng c6 hai véi co
thé bé

- Pon va tra tré: Co trao
d6i va tro chuyén véi tré vé
mot sd loai thue phém can

thiét trong mdi bita an.

- Thong qua gio an: CO
gido duc va nhic nho tré in
hét khau phan an cta minh,
an da dang céc loai thuc
pham.

- Thong qua can do thang
9.
- Hoat dong moi lic moi
noi
+ KNS: Nhing thirc in, d6
ubng c6 hai véi co
thé bé.

MT4. Tré c6 mot s6
hanh vi tét trong an
ubng. St dung dd
dung phuc vu dn udng

- Moi €6, moi ban khi an va an
tir ton.

- Khong dua nghich, khong d6
Vi thirc an.

Hoat dong gio' an: Tré
biét ty phuc vu trong dn
udng. dn nhiéu loai thirc an,
khdng kén chon thirc an.




thanh thao, khong can
sy giup do.

- An nhiéu loai thirc dn khac
nhau.

- Khéng uéng nuéc 14, dn qua
vat ngoai duong. - St dung
dd dung phuc vu an udng
thanh thao: Tu x(c com an
gon gang, tu x&i com, tu chan
vao bat. LAy cdc rot nude
udng khong 1am nuéc tran ra
ngoai.

- Moi €6, moi ban khi an va
an tir ton.

Moi lGc moi noi : Tré biét
khéng udng nudc 14, khdng
an qua vat,banh keo khéng
rd ngudn goc béan & trudce
Céng truong.

b.Phat trién van dong

MTO9. Tré gilr dugc
thing bang va biét
kiém soat dugc van
dong co thé khi thue
hién van dong: D1,
chay.

- Bi trén day dat trén san
- Chay cham 100 —
120m

TCVD:

+ Chay cudp co.

+ Chuyén vong vé dich
- Xép hang di chuyén
+ Ném vong ¢ chai.
+ Chuyén bong

+ Bit mat danh trong.
+ Doi nao nhanh hon.
+ Nhay bi.

- Bit mat danh tréng
+ Lon cau vong

+ Kién Tha moi

+ Méo dudi chuét

+Kéo mo cau

- Pi trén day déit trén san
- Chay cham 100
—120m

TCVD:

+ Chay cudp co.

+ Chuyén vong vé dich
- Tro choi ngoai troi.
- Xép hang di chuyén
+ Ném vong cb chai.
+ Chuyén bong

+ Bit mat danh trong.
+ D6i nao nhanh hon.
+ Nhay bi.

- Bit mat danh tréng

+ Lon cau vong

+ Kién Tha moi

+ Meéo dudi chuét

+Kéo mo cau




MT11. Tré biét phdi
hop cac co quan trong
co thé dé thuc hién céc
van dong: Bo.

- B chui qua 6ng dai 1,5m
x 0,6m.

- B bang ban tay, ban chan
4-5m.

*TCVD:
+ Ai nhanh hon
+ Vuot chudng ngai vat

+ B0 qua chudng ngai
vat

- Hoat dong hoc:

- BO chui qua 6ng dai 1,5m
X 0,6m

- Tro choi van dong
+ B0 qua chudng ngai vat
- Tro choi ngoai troi:
- BO bang ban tay, ban chan
4-5m.
+ Ai nhanh hon

MT15. Tham gia hoc
tap, hoat dong thé chit
lié€n tuc va khong co
bicu hién mét méi
trong khoang 30 phut.
Tap trung chu y thuc
hién nhi€ém vu hoat
dong. (CS65).

- Tré em thich trng voi
su thay ddi cua hoat
dong thé chat va moi
truomg. (Chuan 2)

- Tham gia hoat dong tich
cuc.

- Khong c6 biéu hién mét
moi, ngap, ngu gat...

- Git tu thé ngay ngan, co thé
linh hoat, khuén mat vui vé,
tham gia nhiét tinh.

- biéu chinh nhip thé khi van
dong.

- Cha ¥ va lang nghe ¢6
huéng dan, nhin vao cd, vao
d6 vat va hoat dong dang
lam, hoan thanh nhi€ém vu
duoc giao.

-Thuong xuyén tham gia céac
hoat dong thé chat.

- Duy tri thé lyc khi tham gia
hoat dong thé chit trong moi
truong thay doi;

- Dé dang tham gia hoat dong
thé chat véi nhom ban choi
mo1i, moi truong maoi.

Moi luc moi noi:

Khi gio thé duc sang, hoat
dong hang ngay c6 thuong
xuyén chll ¥ nhic nhé tré
giit tu thé ngay ngan, co thé
linh hoat, khuén mat vui vé,
tham gia nhiét tinh




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham pha khoa hoc

MT16. TO mo tim toi,
thich kham pha sy vat,
hién tugng xung
quanh nhu dat cau hoi
vé sy vat hién tuong
nhu: Tai sao ¢c6 mua?
Nhan biét mot sb dic
diém ndi bat va su
thay d6i ctia moi
truong tu nhién
(CS50)

- D6 choi, do vat, tro choi,
hoat dong maoi.

- Hay hoi vé nhitng thay doi.

- M6t s0 hién tugng thoi tiét
theo mua va anh hudng cua
no6 dén sinh hoat cua con
nguoi.
+ Quan sat, tro chuyén vé
thoi tict.
+ Quan sat trd1 mua
Dac diém noi bat ciia moi
truong tu nhién
- Bau troi: khi
nang — trdi sadng, co
mat troi; khi mua — 0
may den, giot mua roi.

- Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat, tro chuyén ve
thoi tict.

- Quan séat tro1 mua.

MT18. Lam thu
nghi¢m va st dung
dung cu don gian, dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan. Nhan ra dac
diém co ban, su thay
d6i trong qué trinh
phat trién cia cdy, con
vat va mot sb hién
tuong tu nhién. Du
doan mot sb hién
tuong tu nhi€én don
gian, sap xay ra. St
dung mdt s6 thiét bi
cong nghé sb an toan,
dtng cach voi su hd
tro cia nguoi 1on
CS53)

- Thir nghiém va str dung
cong cu don gidn, mot s
thiét bi cong ngh¢ s6 nhu
may tinh, qua cac HD trai
nghi¢m:

+ Bong bay tho.

+ Tha vat chim noi.

* Céc hoat ung dung

- Ldp trinh Lego (STEAM-
cong nghé)

-Hoat dong ngoai troi:
+ Bong bay tho.
+ Tha vat chim ndi.

- Hoat dgng goc:

- Ldp trinh Lego (STEAM-
cong ngh¢)




MT26. N61 duoc tén
va dia chi truong, 16p,
mot vai dic diém cua
cac ban trong 16p, tén
va cong viéc cua cd
gido, cac co béc trong
truong, cac hoat dong
clia tré O trudng mam
non.

- Tén, dia chi cua truong,
16p, tén va céac ban. Céc hoat
dong trong truong MN:

+ Trudng mam non cua bé.
+ Ldp hoc cua bé.

+ Céc hoat dong & truong
MN.

*Céc hoat ing dung

- Khém phd trieong mam non
(Steam),

- Lam mét s6 do choi ciia bé
(Steam)

- Quan sat: Cac phong ban
trong truong, qua sat hoat
dong cua 16p khac...

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis:

+Lop hoc cua bé.

Hoat dong hoc:

+ Trudng mam non ciia bé.
+ Céc hoat dong & truong
MN. Ung dung steam.

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis:

+ Ldp hoc cua bé.

Hoat dong ngoai troi:

Quan sat do choi trén san
truong,

Quan sat cac phong ban...
Hoat dong goc:
ay dyng trudng mam
non

em tranh anh vé
truong mam non...

oat dong chieu:
ghe ké chuyén doc tho
v€ chu dé truong mam
non, xem tranh anh veé
truéong mam non.
uéng dan tré thuc hién
v& chu dé.

MT30. Tré ké tén mot
56 18 hoi va noi vé
hoat dong ndi bat cla
nhitng dip 1€ hoi.

- Tén goi, dac diém ndi bat va
cac hoat dong, y nghia cua
cac ngay le, hoi:

+ Ngay hoi bé dén truong.

+ Bé vui dén tét trung thu

- HD trai nghiém:

+ Trai nghiém

- Hoat dong dén tré: Tro
chuyén véi tré vé ngay hoi
dén truong.

Hoat dong hoc

Tro chuyén sang theo
phuong phéap unis:

+ Bé vui tét trung thu.




- Bé lam dén 1dng
trung thu
+ Bé vui tét trung thu (Ung
dung Steam)

Hoat dong trai nghi¢ém:

+ Trai nghiém

Bé lam dén 16ng trung thu.
(Ung dung Steam)

Moi lic moi noi:
- Trd chuyén vé
ngay hoi bé dén
truong.

MT33. Tré biét dém
trén dbi tuong trong
pham vi 1-5 va dém
theo kha nang, nhan
biét cac s6 tir 1- 5 va
nhén biét cic s6 d6 dé
chi sb lugong, sb thir tu
. Nhén biét cac con s
duoc st dung trong
cudc song hang ngdy.

- On chit s6 5, nhan biét chi
so tur 1-5

+ Nhan biét y nhia cac con sd
dugc st dung trong cudc
song hang ngay (sé nha, bién
sb xe...).

- Hoat dong hoc:

- On chir s 5, nhan biét
chir s6 tir 1-5

(Ung dung Steam)

Choi hoat dong & cac goc:
Choi tro choi 0n luyén trong
pham vi 1- 5 (N6i ding
nhom sb luong 5, t0 mau
nhém c6 1- 5 d6i twong, Tao
hinh chir s6 1-5(Ung dung
Steam)

MT40. Goi tén va chi
ra cac diém giéng
nhau, khac nhua gitra
2 khoi khéi cau va
khdi try, khdi vubng
va khoi chit nhat

- Phan biét khdi cau, khdi tru
- Phan biét khéi vubng, khéi
chir nhat

(Long ghép Steam,Ung dung
so do tw duy Mindmap)

- Hoat dong hoc:

- Phan biét khdi cau, khéi
tru.

- Phan biét khdi vuong,
khdi chit nhat.

(Long ghép Steam,Ung
dung so dé tw duy
Mindmap)

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

*Sir dung 101 néi trong cudc sdng hang ngay.

MTA47. Tré biét ké 15
rang, c6 trinh tu vé su
viéc, hién trong nao
d6 dé ngudi khac hiéu

- Nghe cb ké chuyén, Ké lai
cau chuyén, biét dong kich
qua noi dung cau chuyén
trong cac chu dé:

Hoat dong hoc:




dugc; Dién ta hiéu biét
ctia ban than bang
nhirng cach khac nhau.
(CS34)

- Ké lai duoc noi dung
chuyén da nghe theo
trinh ty nhat dinh.

- Tré thich nghe va
xem mot s6 phim hoat
hinh thiéu nhi bang
tiéng Anh

Truyén: Ngay dau dén lép,
(Phung Kim Lién), Mon qua
cua ¢b giao (Suu Tam ); Su
tich chu cudi cung trang (Suu
tam)

- Truyén: Mon qua cua cd
giao (Suu Tam). (Ung dung
Steam)

*Choi, hoat dong ¢ cac
goc: Cho tré ké chuyén theo
tranh, roi. ...

* Hoat dong moi lic moi
noi :

Ngay dau dén I6p, (Phing
Kim Lién), Su tich chu cudi
cung trang (Suu tam )

MT48. Poc biéu cam
cau bai tho, déng dao,
cao dao danh cho Iira

tudi cta tré trong chi

diém Mam non.

- Boc thudc cac bai tho, ca
dao, dong dao vé chu d¢€, chu
diém:

* Trwong MN- Bé vui trung
thu

+ Tho: Nghe loi cb giao

+ Tinh ban, C6 gido cta em,
Ga hoc chir (Pham Trung
Hiéu), Tring oi tir ddu dén
(Tran Pang Khoa); Lam quen
chir s6(Vuong Trong);

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi chanh
chanh, Chu cudi ngdi gbe cay
da.

-Hoat dong hoc:
+Tho: Nghe loi cb giao

+ Tinh ban(Ung dung
Steam)

- Moi lic moi noi:

Tho: C6 gido cua em, Ga
hoc chit (Pham Trung
Hiéu), Trang oi tir ddu dén
(Tran Pang Khoa); Lam
quen chir so(Vuong Trong);

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi chanh
chanh, Chu cudi ngdi gbe
cay da.

MT50. Str dung duoc
cac tu: “Cam on, xin
16i”, “Xin phép”,
“Vang ”; “Da”;

- Str dung cac tir bi€u cam,
hinh tuong.

+ KNS: Ky nang chao héi.

- Hoat dong Hoc:
+ KNS: Ky nang chao hoi




“Thua”...phu hop voi
tinh hubng.

. Tré biét nghe hiéu
va phan hoi thong tin
don gian; (Chi s6 31)

- Nghe hiéu va thirc hién
duoc céac chi din lién quan
dén 2-3 hanh dong

- Tré nghe dugc 161 nd1 don
gian cua co hodc ban.

- Tré hiéu noi dung thong tin.
- Tré phan hoi lai bang hanh
dong hodc 101 noi ngan gon.
Vi du: Co6 noéi: “Con hay gio
tay phai 1én.”

Tré gio tay phai.

*Lam quen v6i viéc doc- viéet

MT58. Tré nhan biét
va goi tén dugc chir
cai trong bang chir cai
tiéng viét. Nghe va
nhan ra 4m gidng nhau
trong Tiéng Viét.
Thich doc nhitng chix
cai da biét trong moi
trudng xung quanh
(CS38, CS39).

- Nhan dang va phat am 29
chir cai theo cac nhom chii:

+ Lam quen chir cai: 0,06,0;

+ Tro choi chir cai: 0,0,0;
Ung dung STEAM vao day
tré lam quen voi cdc chir cdi.
- Nghe nhin ra 4m giéng
nhau trong ti€ng Ca, ca, bong
bong, bdng, cong...

- Thich tim kiém nhiing chir
da bi€t ¢ sach, truyén, bicu
bang...

- Chi va doc nhiing chit c6 &
moi trudng xung quanh.

- Thich tham gia céc hoat
dong nghe c6 doc sach hoi
nguoi 1dn va ban be nhiing gi
chua biét.

- Hoat dong hoc:

+LQCC “ 00, 0” (Ung
dung Steam)

+ TCCC: “ 0,0,0” ” (Ung
dung Steam)

- Hoat dong goc: Khoanh

tron, gach chan chir céi o, 0,

o trong bai tho, bai hat.

- Ghép tur c6 chtra chir céi
0, 0, 0. Tim chir cai thiéu
trong tur....

-Nan chir caio, 0, 0...

Hoat dong moi ltic moi
noi:
- Chi va doc chir
cai moi trudng xung
quanh.
- Tim nhitng chit
cai da biét ¢ sach v,
tranh,

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM- XA HOI

* Nhan biét va thé hién cam xtc.




MT64. Ty lam mot s6
viéc don gian hang
ngdy. Luén Cé ging
hoan thanh cbng viéc
duoc giao( truc nhat,
don d6 choi...). Tré thé
hién duogc su vui thich
khi hoan thanh cb6ng
Viéc

- Chu dong lam mét sb cong
viéc hang ngay: Tua tay, lau
mat, lay cit do dung, d6 choi
dung noi quy dinh....

- Hoan thanh céng viéc dugc
nguoi l6n giao nhu tryc nhat:
chia gidy v&, cit don db dung,
d6 choi..

- Vui mung khi ban than hoan
thanh mot cong viéc, Khoe ké
vé san pham cua minh Voi
nguoi khac...

Moi lie, moi noi: Trong
cac hoat dong trong ngay c6
luén cha y nhic nho dé tré
chua dong lam 1 sb viéc tu
phuc vu hang ngay.

MT68. Biéu 16 cam
xtic: vui budn, ngac
nhién, so hai, tirc gian,
xau ho...qua tranh qua
nét mat, cu chi, giong
ndi ctia nguoi khac

- Bay t6 tinh cdm phu hgp voi
trang thai cdm xtic cia ngudi
khac trong cac tinh huéng
giao tiép khac nhau.

Moi lic, moi noi: Trong
cac hoat dong trong ngay co
ludn chi y nhac nho dé tré
chua dong lam 1 sb viée tu
phuc vu hang ngay. Pong
vién khen ngoi tré kip thoi
dé tré cam thay su thich thu
trong cong viéc ma tré lam.

*Hanh vi va quy tic &ng xir xa hoi.

MT72. Tré thuc hién
dugc mot sd quy dinh
o 16p, gia dinh va noi
cong cong.

- Sau khi choi cat DC vao noi
quy dinh, khong lam 6n noi
cong cong, vang 161 6ng ba,
bd me, anh chi, mudn di choi
phai xin phép

-Thong qua hoat dong
moi ldc moi noi: gio hoat
dong gbc, hoat dong hoc:
Nhéc nhd tré cat d6 dung
dang noi qui dinh.

MT73. Tré c6 thoi
quen chao hoi,cam on,
xin 16i va xung ho 1&
phép vo1 nguoi 1on.
Biét giir 101 hira va
thuc hién 101 hira voi
nguoi khac.

- Thye hién cac quy tic trong
sinh hoat hang ngay: chao
hoéi, xung ho 1€ phép voi
nguoi 1on.

- Cam on, xin 16i

- Gitr 161 htra va thyuc hién 101
htra voi ngudi khac

- Thong qua hoat dong
mgi lic moi noi: Don tra
tré, hoat dong hang ngay:
Co gido duc tré nhiing hanh
vi van minh, lich sy 1& phép
v6i ngudi 1on.

MT77 Thich tng voi
cac hoat dong trong
mdi truong xa hoi gin
gui. C6 nhém ban choi

- Nhanh chéng nhap cude vao
hoat dong nhom.

- Pugc moi nguoi trong
nhom tiép nhan.

- Moi luc moi noi, choi
hoat dong nhom, hoat
dong & cac goc




thudng xuyén, dé hoa
dong v&1 ban be trong
nhom; Thé hién su
than thién, doan két
vO1 ban be.
Hop tac 1am viéc véi
ban trong thuc hi¢n
nhi¢m vy, hoat dong
nham dat muc tiéu.
Chap nhan sy phan
cong cta nhom ban va
nguoi 16n.

(CS68)

- Choi trong nhom ban vui
vé, thoai mai.

- Thich va hay choi theo
nhom ban.

- Choi doan két, than thién,
choi thuong xuyén, hop tac
dé tao thanh nhom.

- Choi véi ban vui vé, thé
hién su doan két vdi ban be
trong céac hoat dong.

- Chua dong bit tay vao cong
vi€c cung vdi ban.

- Phoi hgp véi ban dé€ hoan
thanh cong viéc vui vé, khong
xay ra mau thuan.

- Biét dung cach dé giai quyét
mau thuan gitta cac ban.

- Chap hanh va thyc hién su
phan cong ctia nguoi di€u
hanh v6i1 thai do san sang, vui
ve.

- San sang tham gia va thuc
hién nhiém vu téi cung véi
thai do san sang vui vé.

- SEL: Niém vui khi dén 16p

+ C6 ludn bao quat dong
vién, ho tro dé gitp tré
nhanh chong nhap cudc
choi.

- BPong vién khen ngo1i
nhitng nhém ban choi doan
ket. ..

Hoat dong hoc:
- SEL: Niém vui khi dén
l6p

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 87. Cham chu
ling nghe va hudng
ung cam xuc (hat theo,
nhtn nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai
hat ban nhac; Thich
nghe nhac, nghe hat va
nhan ra giai di€u cua
bai hat, ban nhac.

- Nhhe va hudng ting cdm
xuc theo bai hat ban nhac;

- Nghe nhac, nghe hat va
nhan ra giai di€u cua bai hat,
ban nhac vé chu deé.

* Trwong MN- Be vui trung
thu.

“ Triong mam non hanh
phlc” C6 giao mién xudi, Bai
ca di hoc (Phan Tran Bang),

- Hoat dong hoc:

+ Nghe hét: “Trwong mam
non hanh phic” “Chiéc den
ong sao”, Pham Tuyén),

Ngay dau tién di hoc.
Co gido mién xudi, (Vi
Cam)

Moi lic moi noi




Thich nghe,hat theo,
hat dugc mot sd bai
hét tiéng Anh don
gian, phu hgp véi lira
tudi

(Vi Cam) Chiéc dén 6ng sao
(Pham Tuyén), Ngay dau tién

di hoc (Nhac: Nguyén Ngoc
Thién. Loi Vién Phuong).
Dan ca tu chon

Alphabet Song

Trwong mam non hanh
phlc” C6 gido mién xubi, «
Bai ca di hoc, Chiéc dén
ong sao (Ngay dau tién di
hoc (Nhac: Nguyén Ngoc
Thién. Loi Vién Phuong

Dan ca tu chon
Alphabet Song

MT88. Tr¢ hat dung
giai di€u bai hat tré
em. Biét van dong
nhip nhang va thé hién
cam xuc phu hop theo
giai di€u, nhip di¢u bai
hat, ban nhac trong
cht diém Mam non.

- M6t sb bai hat, van dong vé
cac chu dé, chu diém:

* Trwong MN- Vui trung
thu.

Ngay vui cua bé (Hoang Van
Yén), Em di mau gi&o
(Duong Minh Vién) Vuon
trrong mau thu (Cao Minh
Khanh), Lép ching minh

( Mong Lan)

Nhitng khic nhac hong (Tran
Xuén Man), Ban tay co giao
(Nhac: Pham Tuyén-Loi:
Dbinh Hai), Rudc dén dudi
trang (Pham Tuyén). Truong
ching chau 13 trudong Mam
non (Pham Tuyén).

- Biéu dién cubi cha dé
Truong Man non
- Tro choi am nhac:

- Tro choi am nhac:

+ Vi hoi Aam nhac.

+ | ram sam sam.

+ Nhitng nt nhac vui

+ Ai nhanh nhét

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: Lop ching
minh( Mong Lan)
+VDVTTTC: Truong
chung chau 1a Trudng Mam
Non. Ban tay co giao
(Nhac: Pham Tuyén-Lo1:
Dinh Hai)

- Hoat dong moi lic moi
noi:

Ngay vui cua bé (Hoang
Vin Yén), Em di mau gido
(Duong Minh Vién) Vuon
truong mau thu (Cao Minh
Khanh), Nhitng khdc nhac
hong (Tran Xuan Man),
Rudc den duoi trang (Pham
Tuyén).

- Hoat dong hoc:

+ Biéu dién cubi chu dé
“ Trieong Mam non”.

- Tro cho1 am nhac:

+ Vi hoi am nhac.

+ | ram sam sam.

+ Nhitng ndt nhac vui

+ Ai nhanh nhét




MT89. Biét phdi hop
va lua chon cac
nguyén vat li€u tao
hinh, vt li¢u thién
nhién dé tao ra san
pham. N6i vé y tudng
thé hién trong san
pham tao hinh cua
minh

-Tré biét tao ra cai dep
trong cudc song hang
ngay theo cach riéng
nhu cidm hoa, sép dat
do vat, 16 noi, cir
chi.... CS63)

- Phéi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh d¢€ tao ra san
pham va néi dugc y tudng
sdn pham cua minh:

+ X¢ dan truong Mam non.

+ Trang tri réem ctra 16p hoc.

- Hoat dong goc:

+ Lam dd choi trong 16p,
truong Mn, lam den trung
thu...

+ X¢ dan trudng Mam non.
-Hoat dong chiéu:

+ Trang tri rém ctra 16p
hoc.

* Céc hoat dong trai
nghi¢m

- Lam dén long; dén ngoi
sao (Ung dung Steam)

MT90. Biét phdi hop
cac k¥ ning vé dé tao
thanh burc tranh c6
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi. Biét to
mau tranh khong
chom ra ngoai.

- Biét phoi hop cac k¥ ning

v&, t6 mau dé tao thanh bire

tranh ¢6 mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi:

+ V& va to6 mau dd choi trong
truong MN.

+ Vé va tdb mau c6 giao.

-Hoat dong hoc:

+ V& va t6 mau dd choi
trong truong MN.

- Hoat dong goc, hoat
dong ngoai troi.

+ V€ va t6 mau bap bénh,
cau truot, den long.....
+Hoat ddng chiéu: V& va
td mau c0 gido.

MTOL. Tré biét cit, xé
theo dudng vién thiang,
cong cua cac hinh don
gian; Dan cac hinh
vao dung vi tri cho
trudc khong bi nhan
dé tao thanh céac san
pham dep trong cudc
song.

- Tré biét cat, xé dan dé taira
cac san pham tao hinh:

+ Cat, dan do choi trong san
trudng mam non

* Cdc hoat dong trai nghiém
- Lam dén 16ng, dén ngdi sao
(Ung dung Steam)

Hoat dong hoc :

- Lam dén 1ong, dén ngdi
sao (Ung dung Steam)

- Hoat dong chiéu:
- Tré 1am thu cong:

+ Cat, dan do choi trong
san trurong mam non

MT92. Phéi hop cac
k¥ nang nin dé tao

- Phoi hop cac k¥ nang nan
de tao ra san pham:

Hoat dong chiéu:




thanh san pham c6 bo
cuc can doi.

+ Nan d6 choi ¢ trudng mam
non

+ Nan do choi ¢ truong
mam non

MT94. Treé biét ndiy
1én y tudng, tao ra cac
san pham tao hinh
theo y thich. Tré biét
dat tén cho san pham
tao hinh.

Biét nhan xét san
pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang, bd cuc.
Biét yéu quy, giit gin
san pham nghé thuat

- Y tudng tao hinh cua tré, tao
ra san pham theo y thich.

- b3t tén cho san pham tao
hinh cua minh tao ra

- Nhan xét cac san pham tao
hinh vé mau sac, hinh dang,
bo cuc.

- Giit gin san pham nghé
thuat

- Hoat ddng hoc: Phan
nhin xét san pham.
Hoat dong ngoai
troi:

L V& d6 choi trén san
lruong, dung da xép do6
choi bé thich.

MT95. Tu nghi ra cac
hinh thirc dé tao ra am
thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich. G6 dém
bang dung cu theo tiét
tAu tu chon

- Sang tao ra Am thanh bang
nhiéu cach nhu: v tay, go
ban, go nhac cuy, gd chai
nuoc, go da soi...

- C4c van dong sang tao: vay
tay, xoay ngudi, nhun chan,
laecs lu...

- Ty chon dung cy, tu chon
tiét tau dé van dong.

- Hoat ddng hoc: Tré thé
hién phan van dong sang
tao cua minh qua viéc lua
chon nhac cu phu hop voi
hinh thirc van dong va bai
hat dé thé hién.

-Hoat dong goc: Tré thé

hién qua tro choi & goc am

nhac.

PHAT TRIEN CHUONG TRINH

MT 96. Ngoai ngir:
Tu tin trong giao tiép
chao hoi, tam biét
bang tiéng Anh

- Nghe va nhén dién;
nhéc lai, doc theo
duoc thanh tiéng mot
sO tir chi nguoi, tén
go1 dd vat, su vat, hién
tuong va hanh dong
don gidn, quen thudc
v6i ltra tudi; Nghe va

On luyén cuing cé bai hoc cho
tre

* Chu dé truong MN

- Tt virng (Chir cai):

+Hello, Goodbye — Xin
chao, Tam biét

+Letter A: ant — Chir A: con
kién

+Letter B: bird — Chir B:
con chim

- Hoat dong don
tré:
- Co cho tré nghe
bai hat
Hello song ( bai hét xin
chao )

- Hoat dong goc:

- Tu vitng (Chtr cai):
+Hello, Goodbye — Xin
chao, Tam biét




nhéc lai duoc tir chi sb
tir 1 dén 10, mot s ti,

cum tur chi su vat, hién
tuong, hanh dong quen
thudc voi ltra tudi;

- T6 mau dugc mot sd

nét, chir cai tiéng Anh.

+ Letter C: carrot — Chir C:
cti ca rot

- Cau truc

-“Hello, what’s your name?
My name is... Good bye!”
— “Xin chao, ban tén la gi?
Tén to1 la... Tam biét!”

-A is for... — A la chir cai
dau trong tir. ..

-Letter B: bird — Chtr B: con
chim

-B is for... — B la chir cai
dau trong tur...
-C is for... — C la chtr cai

dau trong tir. ..

- Bai hat: Hello song ( bai hat
xin chao )

+Letter A: ant — Chir A:
con kién
+Letter B: bird — Chu B:
con chim

+ Letter C: carrot — Chur
C: cucarot

MT 97. Aerobic

- Tré thuc hién duoc
cac dong tac nhu:
tach khép chén, lic
hong, di chuyén da
chan trudc, sau,
ngang.

- Tré biét tap 7 bude
Aerobic co ban va két
hop dong tac di
chuyén chan va tay.

- Tré biét thyc hi¢n
duoc cac dong tac di
chuyén phdi hop vii
dao tay chan,cac dong
tac diéu hoa két hop.

- Tré thuc hién cac tu
thé thé duc dung-quy-
ngdi- nam

On luyén cuing cé bai hoc cho
tre

- Chay b, nang dau gdi, bai
tap ép déo (vai, nguc, lung,
luon, hong): Mai trudng noi
hoc bao diéu hay,

- Hoat dong
chiéu:
+ Tré tham gia gid hoc
Aerobi thuc hién duoc
cac dong tac.




- Tré ling nghe cam
thu giai diéu, tiét tau
cua ban nhac, bai hat
va van dong theo nhac

- Phat trién céc té chat
chuyén sau( Manh,
nhanh bén, déo, kha
nang phdi hop van
dong)

Nguwoi duyét Nguwoi day

2. (ot

Poan Thi Phugng Cao Thi Kiém




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1: TRUONG MAM NON AN CHAU 2

THAN YEU
(Thyee hién tir ngay 0719 dén ngay 11/9/2026)
Noi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dung
-Pén | - C6 4n can nhe nhang don tré, nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va cat do
tré dung c4 nhan ding noi quy dinh. Trao d6i nhanh v&i phu huynh vé viéc
TDS cham séc tré dau nam hoc.
_Tro | -TDS: Tap két hop voi bai hat: “Trudng ching chau 13 trudng mam non”
chuyén | -Tro chuyén véi tré vé trudng mam non.
-Piém | - Diém danh tré: Tré gan ky hiéu ctia minh khi dén 16p.
danh
LVPTNT |LVPTTC LVPTNN |LVPTNT |LVPTTM
Hoa KPXH: VDCB: Truyén: - On chir s6 | Van dong v tay
dong Tr‘Au(‘)’ng Di trén day Nf(’)n_ gué cua STKnhefm~ ) theq nhip:,
hoc MAMNON | ¢ ran san cO glao. b‘1et chir s6 | Trudong chung
: an chau than TC tur 1-5 chau 1a truong
éu.. : ' :
y, Chuyén (Ung dung | Mam non |
(Ung dung vong v Steam) NH: Ngay dau
Steam) dich tién di hoc.
(Tai sin TC: Nh}i’ng not
khiu ngoai nhac vui.
troi.) (Phong giao duc
am nhac)
Choi | *Hoat ddng cé muc dich: Quan sat quang canh trén san truong, vé do
ngoai | choi, - Quan sat troi mua. Quan sat trén san trudng tap erobic giao luu trod
troi choi van dong, ....
*Tro choi van ddng: Chuyén bong qua dau, kéo co, méo dudi chudt, nhay
bao bd, kep bong bang bung, doi nao nhanh hon...
*Choi tw chon: C6 chuin bj ca kheo, day... cho tré choi..
Choi | *Gdc phan vai: Tro choi co gido, gia dinh, ndu an.
hoat * Géc xay dwng: Xay dyng truong MN- Lap ghép cac d6 choi.
dong




goc. * Géc hoc tip: Vong quay ki diéu, xem sach, tranh vé chu dé. Cat dan d6
chot trén san truong. Chon va choi tro choi véi s6 lugng trong pham vi 5.
(Ung dung Steam).Trd choi Montessori.
* Goc nghé thuat: V€, nan, x¢é, dan, bap bénh, cau trugt. Lam do6
choi trong trudng MN tir nguyén vt liéu mé ( Ung dung Steam)Hat
mua vé chu de.
* GOc thién nhién: Cham soc cay.
Hoat | * Gio dn: -Tré an hét suat, an ngon miéng. Biét mdi co, moi cac ban trude
dong khi an.
An- * Gio ngu:-Tré ngu sau va du giac.
ngu
Hoat | - Cat dan hang rao trudng mam non (T.1)
dong | - Thuc hién v& chi dé
chieu

- Cho tré nin d6 choi bap bénh, cau truot.
- Trd chuyén véi tré vé 1 sb thoi quen chua t6t gitip tré co d6i mat sang

-V¢ sinh nhom 16p - Néu guong




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 - CHU PE: LOP MAU GIAO CUA BE

(Thuc hién 1 tuan: 14/ 09 — 18/ 09 / 2026)

Noi Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
dung
-Don - Trao d6i nhanh vé6i phu huynh 1 s6 viéc trong tuan
tre - TDS: Tép két hop véi bai hat: “Co va me”
DS | 1 chuyén véi tré vé cac ban trong 16p.
-TC - biém danh theo s6 goi tén.
- DD
.LVPTNT |LVPTNT |LVPTNN LVPTNN: | LVPTTM
Hoat KPXH: Tro | Toan: Tao hinh: I:Q(z,((jt;o, Am nhac:
A A 6, 0 ”(Ung
dong | chuyénsang | ppan pigt | Ve va to dung Day hat: Lop
hoc Uf"S' q kh(:)l cau mAa‘lu dA(‘A) choi Sfeam) chdng minh
Lf)rp hoc cua kl}Ol tru. trer‘l san NH: Truong
be. (Ung dung | truong. mam non hanh
Steam) phc.
TC: | sam sam
(Phong giao duc
am nhac)
Hoat -HPCMD: Quan sat hoa, cay xoai, cau truot, dung hot hat xép dd choi,
dong tap €robic, giao luu tro choi van dong,thi nghi€ém boéng bay thd (Tai san
ngoai | trudng)
trol “-TCV P: Méo dudi chudt, bit méit danh tréng, kién tha mdi, d6i nao nhanh
hon, chuyén bong vé dich...
- Choi tu do: Co chuén bj céc tro choi van dong cho tré choi.
Choi - Goc phan vai: Bong vai c¢o gido, cd ban hang, bac sy, ¢6 cip dudng.
hoat - GAc xay dung: Xdy trudng mam non, lap ghép do choi cua 16p.
df:)ng,& - Goc nghé thuit: V&, nan, x¢, dan, . Chai va budc toc; 1am d6 dung dd
ac goc | choj trong truong 16p. Hat, maa doc tho vé chi dé

- Goc hoc tap: Xem tranh doc sach vé trudng mam non, lam an bum.
Choi 1 s0 tro choi toan trong pham Vvil-5 6 (Montessori),choi tro choi voi
chit cai o, 0, 0, choi domind, tap ké chuyén voi roi.. ..

- Goc thién nhién: Tré tudi nudce cho cay.




Hoat - Gio' an: + An hét suat, ngon miéng, khong lam com roi vai.
(?Qng + Biét chuan bi mot s6 do dung cho gid an.
an, . .2
ngi - Gio ngu: +Tré ngu sau giac, ngon giac.
+ Sau khi nga day biét cit dd dung c4 nhan ctia minh.
- Trang tri réem cua 16p hoc.
Hoat - Cho tré xem tranh anh vé truong Mam non.
d(-)ﬁg - KNS: Ky nang chao hoi:
chiéu

-Vé sinh nhoém 16p — Néu guong cudi tuan — Phat phiéu bé ngoan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3 - CHU PE: BE VUI TRUNG THU

(Thue hién tu ngay: 21/ 9 — 25/9/2026)

Noi
dung | hyg 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6
-Pon | - Trao doi nhanh v6i phu huynh 1 sb viée trong tuan
tre - TDS: Tap két hop vai bai hat: “Dém trung thu”
DS | 1y chuyén véi tré vé cac ban trong 16p.

- biém danh theo s6 goi tén.

LVPTNT LVPTTC LVPTTM LVPTNN: |LVPTTM
Hoat | KPXH: Thé duc: Tao hinh: gh(f,“Tinh Van dong:

A . an \ A
dong |y chuyén - C Lamdeén long | B_a}n tay co
hoc Unis hay deén Ong sao. gUng jlung g1ao.

. ha , team P ST
Bé vui hoi ;Ogn_l (Ung dung |>IH. Chiéc dén
Trung thu 120m Steam) ong sao.
_ . TC: Ainhanh
TC:+Bo qua nhit.
chudng ngai . B
vt (Phong giao
L duc 4m nhac)
- Tai ran
truong
-HPCMD: Quan sat vuon hoa, nha bong, san van dong, dung hot hat xép do
Choi choi trén san trudong, trd chuyén thoi ti€t, tap erobic, giao luu tro choi......
ngoai |-TCV P: Rong ran 1én may, chdng nu chong hoa, ném vong, budc nhay siéu
troi lac, cudp co, kéo co....
- Choi tu do: Co chuén bj céc tro choi van dong cho tré choi.
Choi |- G6c phan vai: Pong vai ¢ gido, c6 ban hang, bac s¥, c¢6 cip dudng.
hoat |- Géc xdy dung: Xy trudng mam non, lap ghép do choi cua 16p.
c;l(.)n’g - Goc nghé thuat: V&, nin, xé, dan, 1am dén trung thu, gip dén 16ng.
& cac . . .
goc - Go6c hoc tap: Xem tranh doc sach vé€ trudong mam non, lam anbum, chon s6

lugng trong pham vi 1-5. Chtr cai Steam. Choi tro choi dan gian, thir tai cua
bé.

- Goc thién nhién: Cham soc cay.




Gio Gio an: Biét giup c6 1am mot sé cong viée nhu ké ban, trai khin ban an.
an - Biét dugc trong bira n gdm c6 4 nhom thuc pham
Gl(f - Biét xtic dn gon gang. Khong 1am com roi vai.
ngu . .
- Gi0 ngu: Tré ngu sau giac, ngon giac.
- Cho tré lam dén trung thu tir cic nguyén vt liéu bé 1am dén trung thu. Ung
Hoat dung Steam)
dong | - Cho tré nghe 1 s6 bai hat vé trung thu.
chieu

- LVPTNN: TCC “O - O — 0” (Ung dung steam)
- Cat dan lam dén 1ong ngoi sao. (Ung dung Steam)
- SEL: Niém vui khi dén 16p.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
CHU PE: CAC HOAT PONG TRONG TRUONG MAM NON

( Thuc hién tur ngay. 28/ 9 — 02/10/2026)

Noi
dung | thg2 | The3 Thi 4 The 5 Thi 6
-Pon | - Trao d6i nhanh v6i phu huynh 1 sb viée trong tudn
tre - TDS: Tap két hop vi bai hat: “Nang sém”
TDS | 1 chuyén voéi tré vé cac ban trong 16p
LVPTTC | LVPTNT LVPTNN |LVPTNT |LVPTTM
Hoat | KPXH: |Théduc: |Tho:Nghe | T0aN:- | Biéu dién cudi chi
ddng | 4. poat | BO Chuiqua |16 co giao Phan bi€t | @& Truong chung
hoc | dong " | 6ng dai khc:)i chau 121\ tru’(‘)rngAmérln
trong 1,5m x vuong, non, Ban tay c0 giao,
Truong 0,6m khdi chit L&p chung minh,
Mam Non | TC: Chay nhat -Tinh ban
Ung dung ;‘{"’Pkf} (Long ghép | - Nghe hét bai.
steam. an xhat Steam A cin oA
ngodi troi ) Coﬂglao mién
XUOl.
TC: Vi hoi am nhac
- Phong giao duc am
nhac
-HPCMBDP: Quan sat vudn rau, nha da ning, san van déng, dung hot hat xép
Choi dd choi trén san trudng, , thi nghiém chim ndi, tip erobic, giao luu trd choi
ngoai van dong.
troi | -TCV P: Ddi nao nhanh nhét, chuyén bong vé dich, bit mit danh tréng,
ném vong co6 chai, chuyén bong ....
- Choi tur do: Co chuan bi céac tro choi van dong cho tré choi,..
Choi | - G6c phan vai: Pong vai ¢6 gido ,c6 ban hang, bac sy, cd cap dudng.
hoat |- Géc xay dung: Xy trudng mam non, lip ghép do choi cta 16p.
(}énrg - Goc nghé thuit: V&, nin, x¢é, dan, Lam db dung dd choi trong trudng
& cac

goc

mam non tang ban. Mta hat vé trudng mam non.




- Goc hoc tap: Choi 1 s6 trd choi v6i chit cai o- 6 — o nhu xép chir cai tir
hot hat Ung dung Steam, tim chit c4i con thiéu trong tur, xuc x4c. Choi 1 sd
trd choi goc toan vé sd lugng 1- 5 Montesseri. Choi trd choi dan gian cap
cua, ném vong. Xem tranh, lam anbum vé chu dé. Ké chuyén theo tranh.

- Géc thién nhién: Cham soc cay, hoa...

Gio | Gio an: Biét giup c6 1am mot s6 cong viée nhu ké ban, trai khin ban an.

an - Biét duoc trong bira n gdm c6 4 nhom thue pham.

Gi(‘f - Biét cach ché bién 1 s6 mén an don gian.

net Gid ngu: Tré ngt sdu gidc, ngon gidc. Biét cat do dung gon gang sau khi
ngu day.
- Cho tré xem céc hoat dong Trudng Mam Non.

Hoat | - V€ t6 mau co giao.

d0ng | _ Giai cau dé vé chi dé.

chieu

- C6 keé cho tré nghe 1 s6 bai tho cau chuyén trong chu dé.

- Vui van nghé - Néu guong cudi tuan.




