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LINH VUC PHAT TRIEN THE

CHAT

1 N{TZ. Tré nhan biét - Lua chon duoc mot s thye | - Thﬁng qua gj(‘)’ 5113 C(?
de h.ra, chop duoc phém khi duoc goi tén nhom: gido ,duc va nhe‘lc nhd tré
mot soO loai thuc . , an hét khau phan an cua
pham khi dugc goi | Thuc Phém giau chat dam: minh, dn da dang cac
tén nhom. Hiéu vé | thit, ca... loai thuc pham.
gid tri dinh dudng | + Thuc pham gidu vitamin va | - Théng qua cin do
cua cic nhom thue | muéi khoéng: rau, qua... thang 9.
Rithiean an | *+KNSNhimg thican, 43 | Moi e moi noi:

T uong ¢6 hai voi co KNS:Nhiing thirc an,
chin, tuong nuoc 21 d6 ubng cd hai véi co
dun so6i dé khoe thé bé ) )
manh. Néi duoc tén | - Lam quen mot s6 thao tac | thé bé
mot s6 mon an hang | don gian trong ché bién mén | Hoat dong goc: Cho tre
ngay va dang ché in, thuc uong thuc h;‘mh ki nang nhat
bién don gian. + Day :[ré k¥ niing nhit rau, got | rau, vat nu¢c cam chanh

qua, cat tia... O goc phan vai
Thuc hién an uéng + KN vét nudc cam, chanh
day du (an du chat,
du lugng, da dang
thuc phém), sach sé
(bao dam v¢ sinh)
va lanh manh (cé
lo1 cho strc khoé,
phong, tranh d6 an
gay di rng cho ban
than);( CS11)
2 | MTA4. Tré c6 mot s6 | - Moi ¢d, moi ban khi an va an | - Théng qua hoat dong

hanh vi tét trong an
udng. St dung d6
dung phuc vu an
udng thanh thao,
khong can sy gitp
do.

tir ton.

- Khong dua nghich, khong do
vai thac an.

- An nhiéu loai thirc an khac
nhau.

trong ngay: C6 tro
chuyén va giao duc dé
tré ¢6 nhimng hanh vi tot
trong an uéng




- Khéng udng nudc 13, dn qua
vit ngoai duong. - Sir dung do
dung phuc vy an uéng thanh
thao: Tu x0c com an gon
gang, tu xdi com, tu chan vao
bat. Liy céc rot nudc udng
khong lam nudc tran ra ngoai.

-Hoat dong gi¢ an trua:
B¢ tu phuc vu ban than

MTO. Tré gilt duogc
thing bang va biét
kiém soat dugc van
dong co thé khi thuc
hién van dong: Di
/chay.

- Pi trén ghé bang dau doi thi
cat (Khong lam roi vat khi di
trén nghé thé duc)

- Di trén van doc dai 2mx3m
mot dau ké cao 0,3m.

- b1 trén day dat trén san
TCVD:

+ Ném bong vao ro

+ Lon cau vong.

+ Banh xe ki diéu

+ Vii diéu vui nhon

+ Cudp co

+ Kéo co

+ Pi bd bang ba chan

+ Nhirng chu sau than tic.

+ Chay cudp co.

+ Meéo dudi chudt

+ Thi d61 nao nhanh

+ Ai nhanh nhét.

+ Vugt chudng ngai vat.
+X¢ép hang di chuyén

+ Chuyén vong vé dich.

Hoat dong hoc:

- Di trén ghé bang dau
doi tai cat.

- Di trén van doc dai 2m
x3m mot dau ké cao
0,3m.

Hoat dong mei ltic moi
noi:

- b1 trén day dat trén san
TC:

Thi do1 nao nhanh.

Tro choi ngoai troi:

+ Ném bong vao ro

+ Lon cau vong.

+ Banh xe ki diéu

+ Vi di€u vui nhon

+ Cudp co

+ Keéo co

+ Pi bd bang ba chan

+ Nhimg chu sau than
toc.

+ Meéo dudi chudt.

+ Chay cudp co.

Giao luu tro choi van
dong:

+ Ai nhanh nhat.

+ Vuot chuong ngai vat.
+Xép hang di chuyén

+ Chuyén vong vé dich.




MT11. Tré biét
phdi hop céc co
quan trong co thé
dé thyc hién cac
van dong: Truodn,
bo, treo.

- B0 chui qua 6ng dai 1,5m x
0,6m

TCVD:

- Bo chui qua ham.

- Cua bo.

- Kién tha méi.

- Kéo mo cau

- Pua thuyén trén can.

- Cap cua bo gidi

- B0 qua cau khi

Hoat dong hoc:

- Bo chui qua ong dai
1,5m x 0,6m

TCVD:

- Kién tha moi.

- Kéo mo cau

- Cip cua bo gio
Choi ngoai trot:

-Cua bo.

- Pua thuyén trén can

MT12. Tré manh
dan, tu tin trong van
dong: Bat, nhay.

- Bat xa 40- 50 cm.

- Bat lién tuc vao vong.

- Bat chum, tach chan qua 7
0.

- Bat qua vat can cao 15-
20cm.

- Nhay xudng tir d6 cao 40-45
cm.

- Nhay 10 co 5m.

*TCVD:

+ Nhay bao b

+ Kep bong bang chan...

-Hoat dong hoc:
-Bat Xa 40-50cm
* TCVD:

+ Nhay bao b
+ Kep bong bang chan...

MT15. Tham gia
hoc tap, hoat dong
thé chat lién tuc va
khong c6 biéu hién
mét moi trong
khoang 30 phut.
Tap trung chu y
thuc hién nhiém vu
hoat dong. (CS65).

- Tré em thich Ung
voi su thay d6i cia
hoat dong thé chat
va moi truong.
(Chuén 2)

- Tham gia hoat dong tich cuc.
- Khong c6 biéu hién mét moi,
ngap, ngu gat

- Giir tu thé ngay ngan, co thé
linh hoat, khuén mat vui vé,

tham gia nhiét tinh.

- Biéu chinh nhip thé khi van
dong.

- Chu y va lang nghe ¢6 hudng
dan, nhin vao ¢o, vao dd vat va
hoat dong dang lam, hoan
thanh nhi¢ém vu dugc giao.

-Thuong xuyén tham gia cac
hoat dong thé chat.

Moi liic moi noi: gio thé
duc sang, hoat dong
hang ngay c6 thuong
xuyén chu ¥ nhic nho
tre




- Duy tri thé luc khi tham gia
hoat dong thé chat trong moi
truong thay doi;

- D& dang tham gia hoat dong
thé chit v6i nhom ban choi
ma&i1, moi trudng moi.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

MT16. TO mo tim
toi, thich khdm pha
sy vat, hién tuong
xung quanh nhu dat
cau hoi vé sy vit
hién tugng nhu: Tai
sao ¢6 mua? Nhan
biét mot sb dic diém
ndi bat va su thay
d6i cia moi truong

- Mot s6 hién tuong thoi tiét

theo mua va anh hudng ctia no

dén sinh hoat ctia con ngudi.

+ Quan sat, tro chuyén vé thoi

tiét.

+ Quan sat tro1 mua

+ Su ki diéu vé1 da

Pic diém ndi bat ciia moi

trud'ng tu nhién

- Bau troi: khi nang — troi
sang, c6 mat tro1; khi mua
— ¢0 may den, giot mua roi.

- Suw thay d6i ciia moi

trud'ng tuw nhién

- Hoat dgng ngoai troi:
- Quan sat, tro chuyén ve
thoi tiét.

- Quan sat tro1 mua.

-Su ki diéu voi da

ty nhién (CS50) +Theo thoi tiét: Ning —
nong, mac do mong; Mua —
udt, phai mac 4o mua; Lanh
— mic 40 Am.
MT18. Lam thu | - Thir nghiém va st dung -Hoat dfng ngoai troi:

nghi¢ém va st dung
dun

g cu don gian, dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va
thao luan. Nhan ra
dac diém co ban, su
thay do6i trong qua
trinh phat trién cia
cay, con vat va mot
s6 hién tuong tu
nhién. Dy doan mot
s6 hién tuong tu

cong cu don gian, mot so
thiét bi cong nghé s nhu
may tinh, qua cac HD trai
nghiém:

+ Thoi phong bao tay (Steam)
+Trang tron trang khuyét.

+ Tha vat chim noi

*Cac hoat tng dung

- Ldp trinh Lego (STEAM-
cdng nghé)

+ Trang tron trang
khuyét.
+ Thoéi phdéng bao tay
(Steam)

+ Tha vat chim noi

Hoat dong g6c:Choi cac
tro choi lego




nhién don gian, sap
xay ra. Str dung mot
sO thiét bi cong nghé
sO an toan, dung
cach voi sy hod tro
cua nguoi lén CS53)

9 | MT26. Noiduoc tén | - Tén, dia chi ctua truong, 16p, | Hoat dong hoc:
va dia chi truong, | t€n va cac ban. Cac hoat dong | + Truong maim non cla
16p, mot vai dac | trong truong MN: bé ( Ung dung steam, Al)
diém cta cic ban | + Truong mam non cua bé. + Lép hoc cua bé - Tro
trong 16p, tén va| + Ldp hoc cua bé. chuyén  sang  theo
cong viéc cua cO | *Cac hoat ing dung phuong phap Unis:
gido, cac cd bac | - Kham phd truong mam non | + Hoat dong bé thich.
trong truong, cac | (Steam),(cong nghé Al) Hoat dongngoai troi:
hoat dong cta tré & | - Lam mét s6 do choi ciia bé | Quan sét cac phong ban
truong mam non. (Steam) Quan sat cau trugt
- Quan sat: Cac phong ban | Hoat dong goc: Lam cac
trong truong, qua sat hoat | dd choi, do dung trong
dong cua 16p khac, xem hinh | truong mam non ( steam)
anh. Hoat dong chiéu: Xem
- Tro chuyén sang theo | tranh anh cac hoat dong &
phuong phéap Unis: nha truong.
+ Hoat dong bé thich.
10 | MT30. Tré ké tén | - Tén goi, dac diém noi bat va | Tro chuyén sang theo
mot s6 18 hoi va néi | cac hoat dong, y nghia ctia cic | phuong phap unis:
vé hoat dong ndi bat ngay 18, hoi: + Bé vui tét trung thu.
cia nhimg dip 1& |+ Bé vui don tét trung thu Hoat dong trai nghiém:
hoi. - HD trai nghiém: + Trai nghiém mua lan
+ Trai nghiém mua 1an cung | cung c0, bé lam dén trung
cd, bé 1am dén trung thu ( Ung | thu (Ung dung steam)
dung steam)
11 | MT33. Tré biét dém | - On chit s6 5, nhan biét chit | Hoat déng moi lic moi

trén ddi tuong trong
pham vi 10 va dém
theo kha ndng, nhan
biét cac sb tir 5-10
va nhan biét cac sd
d6 dé chi sb luong,
s thir ty . Nhan biét
cac con sb6 dugc s

so tir 1-5

noi: On chit s6 5 nhan
biét tir 1-5

-Choi hoat dong & cac
goc: Choi chon diing sb
lugng, t6 mau nhdém co
s6 luong 6 ( N6i dung sb
luong, ta chir sb 6) (itng
dung Steam)




dung trong cudc
song hang ngay.

12 | MT40. Goi tén va | - Phan biét khoi cau, khi tru |- Hoat dong hoc
chi ra cac diém - Phan biét khéi vubng, khdi | + Phén biét khoi cau,
giong nhau, khac chit nhat khoi tru
nhua gia 2 khoi (Long ghép Steam, Ung dung |~ Hoat dgng goc
khoi cau va khoi so dé tu duy Mindmap) + Phan bi¢t khoi vuong,
try, khéi vudng va vy P khéi chir nhat
khdi chit nhat

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
15 | MT47. Tré biét ké| - Ké rd rang, c6 trinh tu vé su | Hoat déng hoc:

r0 rang, co trinh tu

vé su viéc, hién
tuong nao do dé
nguoi  khac hiéu

dugc; Dién ta hiéu
biét cua ban than
bang nhiing cach
khac nhau. (CS34)

- Ké lai dugc ndi
dung chuyén da
nghe theo trinh tu
nhét dinh.

- Tré thich nghe va
xem mot s6 phim
hoat hinh thiéu nhi
bang tiéng Anh

viéc, hién tuong nao do dé
nguoi khac hiéu dugc

- Thé hién sy hiéu biét ctia
minh qua tra 101 cau hoi, qua
dong vai nhan vat....

- Nghe c6 ké chuyén, Ké lai
cau chuyén, biét dong kich
qua ndi dung cau chuyén trong
cac chu dé:

* Trwong MN- Bé vui trung
thu.

Truyén: Mon qua cua cd giao
(Swu Tam ); Ai quan trong
nhat( Phong GD huyén Thanh
Tri-Ha Noi)); Sy tich cha cudi
cung trang (Suu tam )

-Truyén: Mon qua cua
c6 giao (Suu Tam) (Ung
dung Al)

*Choi, hoat dong & cac
goc: Cho tré ké chuyén
theo tranh, réi. ...

*Hoat dong chiéu: Su
tich cha cudi cung trang
(Suu tAm )

* Hoat dong moi lic
moi noi : Al quan trong
nhat( Phong GD huyén
Thanh Tri-Ha No6i)); Su
tich cha cudi cung trang
(Suu tim )
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MT48. Poc biéu
cam cau bai tho,
dong dao, cao dao
danh cho lua tudi
cua tré trong chu
diém Mam non.

- Boc thudc cac bai tho, ca
dao, déng dao vé chu dé, chu
diém:

Ung dung Al vao lam quen bai
tho

* Trwong MN- Bé vui trung
thu

+Tho: Ga hoc chir (Pham
Trung Hiéu).Trang oi tir dau
dén (Tran Pang Khoa); Tinh

-Hoat dong hoc:

+Tho: Co gido cua em.
Tinh ban

-Hoat dong chiéu: Ga
hoc chtr.

- Moi luc moi

noi: Tring oi tir dau dén
(Tran Pang Khoa);

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi




ban (Tran Thi Huong) C6
gido clia em

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi chanh
chanh, Cht cudi ngdi goc ciy
da.

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi chanh
chanh, Cht cudi ngdi gbc cay
da.

ché}nh ,chémh, Cha cudi
ngoi goc cay da.

18 | MT50. St dung| - Str dung cac tir biéu cam, - Hoat déng muoi lic
duoc cac tu: “Cam | hinh tuong. moi noi:
on, xin 16i”, “Xin | + KNS: Ky ning chao hoi + KNS: Ky ning chao
phép”, “Vang 7 hoi
“Da”; “Thua”...phu
hop v6i tinh hudng. | - Nghe hiéu va thirc hién
. Tré biét nghe hiéu | duoc céc chi de’tn lién quan
va phan hdi thong | 46n 2-3 hanh dong -
tin don gian; (Chi - Tre nghe duogc 161 n61 don
s631) gian cua co hodc ban.
- Tré hiéu noi dung thong tin.
- Tré phan hi lai bang hanh
dong hodc 161 n6i ngan gon.
Vi du: C6 noi: “Con hay gio
tay phai 1én.”
Tré gio tay phai.
19 | MT58. Tré nhéan|- Nhan dang va phat am 29 | - Hoat d¢ng hoc:

biét va goi tén duoc
chit cai trong bang
chit cai tiéng viét.
Nghe va nhan ra am
giong nhau trong
Tiéng Viét. Thich
doc nhiing chit cai
da biét trong moi
truong xung quanh
(CS38, CS39).

chir cai theo cac nhom chir:

+ Lam quen chir céi: 0,0,0;

+ Tro choi chir cai: 0,0,0;
Ung dung STEAM vao day tré
lam quen voi cac chir cdi.

- Nghe nhén ra 4m giéng nhau
trong tiéng Ca, c4, bong bong,
bong, cong...

- Thich tim kiém nhimg chi
da biét & sach, truyén, biéu
bang...

+LQCC “ 00, 0” (Ung
dung steam, al)

+ TCCC: “ 0,0,0” (Xép
chit cdi bang hot
hat...steam)




- Chi va doc nhiing chir c6 &
moi trudng xung quanh.

- Thich tham gia cac hoat dong
nghe c¢6 doc sach hoi nguoi
16n va ban bé nhitng gi chua
biét.

- Hoat dong goc:
Khoanh tron, gach chan
chir cai o, 6, o trong bai
tho, bai hat.

- Ghép ttr c6 chura chir
cai o, 0, 0. Tim chir cai
thiéu trong tir. ...

- Nan chir cai o, 0, 0...

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM- XA HOI
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MT68. Bicu 16 cam
xac: vui budn, ngac
nhién, s¢o hai, tic
gian, x4u hd...qua
tranh qua nét mat,
cu chi, giong néi cua
nguoi khac.

- Bay to tinh cam phu hop véi
trang thai cam xdc cua nguoi
khac trong cac tinh hudng giao
tiép khac nhau.

-Moi Iiic, moi noi:
Trong cac hoat dong
trong ngay c6 luén chay
nhéc nho dé tré cha
dong lam 1 s6 viée tu
phuc vu hang ngay.
Dong vién khen ngoi tré
kip thoi dé tré cam thay
su thich thu trong cong
viéc ma tré lam.

MT64. Tu lam mot
s6 viéc don gian
hang ngay. Lubn C
gang hoan thanh
cong viéc duoc
giao( truc nhat, don
dd choi...). Tré thé
hién duoc su wvui
thich khi hoan thanh
cong viéc

- Cha dong lam mot sé cong
viéc hang ngay: Tura tay, lau
mat, lay cit d6 dung, dd choi
dang noi quy dinh....

- Hoan thanh cong viéc dugc
nguoi lon giao nhu tryc nhat:
chia gidy V&, cit don do dung,
d6 choi..

- Vui murng khi ban than hoan
thanh mot cong viéc, Khoe ké
vé san pham cua minh V6i
nguoi khac...

- SEL: + Em biét ty phuc vu
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MT72. Tré thuc
hién duoc mot sb
quy dinh ¢ 16p, gia
dinh va noi cong
cong.

- Sau khi choi cit BC vao noi
quy dinh, khong 1am 6n noi
cong cong, vang 101 ong ba, bd
me, anh chi, muén di choi phai

xin phép

-Thong qua hoat dong
moi lic moi noi: gio
hoat dong gdc, hoat
dong hoc: Nhic nhé tré
cat d6 dung dung noi qui
dinh.
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MT73. Tré co thoi
quen chao héi,cam
on, xin 16i va xung
ho 18 phép voi nguoi
16n. Biét gitr 16 hira
va thuc hién 101 hira
v&i nguoi khac.

- Thyc hién cac quy tic trong
sinh hoat hang ngay: chao hoi,
xung hé 1& phép v6i nguoi 16n.
- Cam on, xin 16i

- Gitr 101 hra va thuc hién 161
htra vo1 nguoi khac

-Thong qua hoat dong
moi lic mgi noi: Don
tra tré, hoat dong hang
ngay: Co6 gido duc tré
nhitng hanh vi van minh,
lich sy 1& phép v&i ngudi
16m.
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MT77 Thich ung
voi cac hoat dong
trong moi truong xa
hoi gan gui. CO
nhom ban choi
thuong xuyén, dé
hoa dong vo1 ban be
trong nhom; Thé
hién sy than thién,
doan két voi ban bé.
Hop tac lam vige véi
ban trong thyc hi¢n
nhiém vy, hoat dong
nham dat muc tiéu.
Chép nhan sy phan
cong cua nhom ban
va nguoi lon.
(CS68)

- Nhanh chong nhap cudc vao
hoat dong nhom.

- Buoc moi nguoi trong nhom
tiép nhan.

- Choi trong nhom ban vui ve,
thoai mai.

- Thich va hay choi theo nhém
ban.

- Choi doan két, than thién,
choi thuong xuyén, hop tac dé
tao thanh nhom.

- Choi v6i ban vui vé, thé hién
su doan két v&i ban be trong
cac hoat dong.

- Chu dong bat tay vao cong
viéc cung vdi ban.

- Phéi hop véi ban dé hoan
thanh cong viéc vui vé, khong
x4y ra mau thuan.

- Biét dung cach dé giai quyét
mau thudn giita cac ban.

- Chép hanh va thuc hién su
phan cong cia nguoi diéu
hanh véi thai o san sang, vui
ve.

- Moi luc moi noi, choi
hoat dgng nhom, hoat
dong & cac goc

+ C06 ludn bao quat dong
vién, ho tro dé giup tré
nhanh chong nhap cudc
choi.

- BDong vién khen ngoi
nhitng nhoém ban choi
doan két...

Hoat dong hoc:

- SEL: Niém vui khi dén
16p ( Ung dung steam,
al)




- San sang tham gia va thuc
hién nhiém vu téi cung voi
thai d0 san sang vui vé.

- SEL: Niém vui khi dén 16p

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
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MT 87. Chdm chu
lang nghe va hudng
ung cam xuc (hat
theo, nhun nhay, lic
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat ban
nhac; Thich nghe
nhac, nghe hat va
nhan ra giai di¢u
cua bai hat, ban
nhac.

Thich nghe,hat
theo, hat duoc mot
sO bai hét tiéng Anh
don gian, phu hop
v6i ltra tudi

- Nhhe va huéng trng cam
xuc theo bai hat ban nhac;

- Nghe nhac, nghe hat va nhan
ra giai di€u cua bai hat, ban
nhac vé chu dé.

* Trwong MN- Bé vui trung
thu.

Co nudi day tré, Bai ca di hoc
(Phan Tran Bang), Chiéc dén
ong sao. Ngay dau tién di hoc
(Nhac: Nguyén Ngoc Thién.
Loi Vién Phuong). Dan ca ty
chon

Alphabet Song

- Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: “ Bai ca di
hoc, “Co nuoi day tre”
“Chiéc dén éng sao”,
ngay dau tién di hoc.
Moi liic moi noi: Bai ca
di hoc

Dén ca tu chon
Alphabet Song
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MT88. Tré hat
ding giai di¢u bai
hat tré em. Biét van
dong nhip nhang va
thé hién cam xuc
phu hop theo giai
di€u, nhip di¢u bai
hat, ban nhac trong
cht diém Mam non.

- Mot s bai hat, van dong vé
céc chu dé, chu diém:

* Trwong MN- Vui trung
thu.

Ngay vui cua bé (Hoang Van
Yén), Ban tay co giao (Nhac:
Pham Tuyén-Loi: Pinh Hai),
Ruéc dén thang 8, Loi:
Nguyén Tri Tam). Trudng
chung chau 1a trudong Mam
non (Pham Tuyén).

- Biéu dién cudi chu dé
Truong Man non

- Tro choi am nhac:

+ Vi di¢u hoa da.

+ | ram sam sam.

+ Nhiing n6t nhac vui

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: Ru¢c den
thang 8.

+VD: Truong chung
chau 1a Trudong Mam
Non. Ban tay c6 giao
(Nhac: Pham Tuyén-Lo1:
Dinh Hai)

- Hoat dong moi lic
moi noi: Ngay vui cua
bé

- Hoat dgng hoc:

+ Biéu dién cudi chu dé
“ Truong Mam non”.

- Tro cho1 am nhac:

+ Vi di¢u hoa da.

+ | ram sam sam.




+ Ai nhanh nhit

+ Nhimg nét nhac vui
+ Ai nhanh nhat

27 | MT89. Biét phdi | - Phdi hop cac nguyén vat liéu | - Hoat dong géc:
hop va lya chon céc | tao hinh dé tao ra san phém va | + Lam dd choi trong 16p,
nguyén vat liéu tao | néi dugc ¥y tuong san pham | trudng Mn, lam dén
hinh, vat liéu thién | cia minh: trung thu ( ttng dung
nhién dé tao ra san | + Xé dan truong Mam non. steam)
pham. No6i vé y |+ Trangtrirémctraléphoc. |+ Xé dan trudong Mam
tuong thé hién trong non.
san pham tao hinh -Hoat dong chiéu:
ciia minh -Tré biét + Trang tri rém cua 16p
tao ra cai dep trong hoc.
cudoc song hang * Céac hoat dong trai
ngay theo cach riéng nghiém
nhu cim hoa, sap - Lam dén 16ng; dén
dat do vat, 161 noi, ngdi sao (Steam)
ctr chi.... CS63)

28 | MT90. Biét phoi - Biét phéi hop cac ki ning | -Hoat ddng hoc:
hop cac ky ning v& | v&, to mau dé tao thanh buc | + V& va t6 mau d6 choi
dé tao thanh birc tranh c6 mau sic hai hoa, b6 | trong truong MN.
tranh c6 mau sic cuc can ddi: - Hoat dong goc, hoat
hai hoa, bd cuc can | + V& va t6 mau d6 choi trong | ddng ngoai troi.
dbi. Biét to6 mau truong MN. + V& va to mau bap
tranh khong chom | + V& va td mau cd giao. bénh, cau truot, dén
ra Ngoai. long. ...

+Hoat dong chiéu:
V& va té mau cb gido.
29 | MTO1. Tré biét cat, | - Tré biét cat, xé dan dé tai ra| Hoat dong hoc :

x¢ theo dudng vién
thang, cong cuia cac
hinh don gian; Dan
cac hinh vao dung vi
tri cho trudc khong
bi nhin d¢ tao thanh
cic san pham dep
trong cudc séng.

cac san pham tao hinh:
+ Cat, dan do choi trong san
truong mam non

* Cac hoat dong trai nghiém
- Lam den 16ng, den ngdi sao
(Steam)

- Lam dén 16ng, dén ngdi
sao (Steam)

- Hoat dong chiéu:

- Tré 1am thu cong:

+ Cit, dan do choi trong
san truong mam non
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MT92. Phéi hop cac
k¥ nang nin dé tao
thanh san pham co
bd cuc can dbi.

- Phéi hop céc k§ nang nan dé
tao ra san pham:

+ Nan do6 choi ¢ truong mam
non

Hoat dong chieu:
+ Nan do6 choi ¢ trudong
mam non
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MT93. Phéi hop cac
k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham co kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd
cuc can ddi.

- Tré lam thu cong phoi hop
cac k¥ ning xép hinh dé tao
thanh cac san pham:

+Gap dén long

Choi hoat dong & cac
goc: Goc nghé thuat: gip
deén long (Ung dung
Steam)
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MT95. Tu nghi ra
cac hinh thuc dé tao
ra am thanh, van
dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat
yéu thich. G6 dém
bing dung cu theo
tiét tau tu chon

- Sang tao ra am thanh bang
nhiéu ciach nhu: vd tay, gb
ban, gd nhac cu, go chai nudc,
g0 da soi...

- Céac van dong sang tao: vay
tay, xoay ngudi, nhin chan,
laecs lu...

- Tu chon dung cu, tu chon tiét
tdu dé van dong.

- Hoat dong hoc: Tré
thé hién phan van dong
sdng tao cia minh qua
viéc lua chon nhac cu
phu hop vé1 hinh thire
van dong va bai hat dé
thé hién.

-Hoat dong goc: Tré thé

hién qua tro choi & géc

am nhac.

PHAT TRIEN CHUONG TRINH
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MT 96. Ngoai ngir:
Ty tin trong giao
tiép chao hoi, tam
biét bang tiéng Anh
- Nghe va nhan dién;
nhic lai, doc theo
dugc thanh tiéng
mot sd tir chi nguoti,
tén goi do vat, su
vat, hién tuong va
hanh dong don gian,
quen thudc vo1 lira
tu6i; Nghe va nhic
lai duoc tir chi s6 tir
1 dén 10, mot sb tir,
cum tir chi sy vat,
hién tuong, hanh

On luyén cing cé bai hoc cho
tre

* Chui dé truong MN

- T viing (Chtr cai):

+Hello, Goodbye — Xin
chao, Tam biét

+Letter A: ant — Chir A: con
kién

+Letter B: bird — Chir B:
con chim

+ Letter C: carrot — Chir C:
cu ca rot

- C4u truc :

-“Hello, what’s your name?
My name is... Good bye!”

— “Xin chao, ban tén la gi?
Tén to61 la... Tam biét!”

Hoat dong don tra tré:
+ Cho tré xem video,
nghe nhac, huéng dan
cach phat am tu vung.
Hoat dong goc:

Cho tré nghe mot s6 bai
hat tiéng anh phan on
dinh: Hello song, kisd
greeting and feeling
song.




dong quen thudc voi
1ta tudi;

- Nghe hiéu duoc
nd1 dung truyén
tranh don gian, phu
hop v6i Itra tudi va
tra 10i cau hoi vé
mot sb tinh tiét rat
don gian theo trinh
tu cua truyén;

- Nhic lai, doc theo
dugc mét sd cau
van, cau tho Hat
theo, hat dugc mot
s bai hat quen
thudc véi lira tudi.

- T6 mau duoc mot
sO nét, chir cai tiéng
Anh.

-Ais for... — A la chir cai
dau trong tu. ..

-Letter B: bird — Chir B: con
chim

-B is for... — B la chtr cai
dau trong tu...
-C is for... — C la chu cai

dau trong tir. ..
- Bai héat: Hello song ( bai hat
xin chao )

34

MT 97. Aerobic

- Tré thuc hién duoc
cac dong tac nhu:
tach khép chén, lic
héng, di chuyén da
chan trudc, sau,
ngang.

- Tré biét tap 7 budc
Aerobic co ban va
két hop dong tac di
chuyén chén va tay.
- Tré bict thuc hién
dugc cac dong tac di
chuyén phdi hop vii
dao tay chan,cac
dong tac diéu hoa
két hop.

On luyén cuing cé bai hoc cho
tre

- Chay b, nang dau gbi, bai
tap ep déo (vai, nguc, lung,
ludn, hong): Chiéc dén ong
sao, Mai truong noi hoc bao
diéu hay, bi hoc

Hoat dong ngoai troi:
giao luu erobic.

Hoat dng chiéu: tham
gia gi0 hoc erobic.




- Tré thuc hién cac
tu thé thé duc dung-
quy-ngdi- nam

- Tré lang nghe cam
thy giai diéu, tiét tu
cua ban nhac, bai hat
va van dong theo
nhac

- Phat trién cac tb
chat chuyén siu(
Manh, nhanh bén,
déo, kha nang phdi

hop van dong)

Nguoi duyét ké hoach

Ngudi xay dung ké hoach

¢ gt W

Doan Thi Phuong Cao Thi Thinh

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1:
TRUONG MAM NON DIEN AN THAN YEU
(Thuce hién tw ngay 7/9 den ngay 11/9/2026)

Noi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6
dung

-Poén | - Co an can nhe nhang don tré, nhic tré biét chao hoi khi téi 16p va cat do
tré dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao d6i nhanh véi phu huynh vé viéc

-TDS | chim s6c tré ddu nam hoc.

-Tro |-TDS: Tap két hop véi bai hat: “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
chuyén | -Tro chuyén véi tré vé truong mam non.

-Piém | - Piém danh tré: Tré gin ky hiéu cia minh khi dén 16p.

danh




LVPTNT | LVPTTC | LVPTNN |LVPTNT LVPTTM
Hoa | KPXH: Thé duc: Truyén: Toan : On | Van ddng vo tay
dong | Truong Pi trén ghé | Mon qua chits6 5 | theo nhip: Trudng
hoc |midmnon | bing dau ctia c¢o giao | nhan biét | ching chau la
cua bé doi thi cat. | (Ung dung | s6 luong | truong mam non
(Ung TC:Kién |Al) trong NH: Bai ca di hoc
Steam, al) | tha mdi. pham vi 5 | Tc: Nhimg nét
(Tai san nhac vui. (Phong
truong) am nhac)
Choi | *Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cau truot, quang canh trén san trudng,
ngoai | giao luu trd choi van dong, tap erobic,thi nghiém thoi phong bao tay. (Ung
troi | dung steam) (Tai san tuwong)
*Tro choi vin ddng: Méo dudi chudt, Kéo co, nhitng chti sau than tdc
*Choi tw chon: Co chuan bi ca kheo, ddy... cho tré choi.
(Boi dudng tré khuyét tat dao -cAm chua Cao Xuan Khoi vé linh vuc phat
trién ngodn ngi)
Choi | *Gdc phan vai: Choi tro choi ¢ gido, gia dinh, nau an (Ung dung
hoat | Moontessori cho tré nhat rau)
dong | * Géc xay dung: Xay dung truong MN- Lip ghép cac d6 choi.
ig * Géoc hoc tip: Xem sach, tranh vé chu dé. Cat dan d6 choi trén san
cdc | truong. Chon sb luong trong pham vi 6, t6 mau nhom co sé luong 6.(Ung
gbéc. | moontessori)
* Goc ngh¢ thuat: V¢, nan, xé, dan mot s6 dd choi & truong mam non.
Hat, doc tho, ké chuyén vé cht diém . Cho tré bAm mong tay, chai toc cot
toc (Steam, moontessorti).
* Goc thién nhién: Cham séc cay.
(Boi dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xuan Khéi vé linh vuc van
dong tho)
Hoat | * Gio an: -Tré an hét suét, an ngon mi¢ng. Biét moi ¢d, mdi cac ban trude
dong | khi an.
an- ngii | * Gio ngi:-Tré ngu siu va du giic.
Hoat | - Cat dan hang rio trudng mam non (T.1)
dong | -Cho tré xem tranh anh.
chiéu |- LVPTNN: LQCC “O - O — O” (Ung dung steam, al)

-V¢ sinh nhom 16p - Néu guong ‘
(Bo1 dudng treé khuy€t tat dao cam -chau Cao Xuéan Khoi v€ linh vyc phat
trién quan 1y hanh vy.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 - CHU PE NHANH: LOP HQC CUA BE
(Thyee hién 1 tuan: 14/ 09 — 18/ 09 / 2026)

Noi Thr 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dung
-Don - Trao doi nhanh véi phu huynh 1 s6 viéc trong tuan
tré - TDS: Tap két hop véi bai hat: “Co va me”
-TDS | - Trd chuyén véi tré vé cac ban trong 16p.
-TC - Diém danh theo s6 goi tén.
- bD
LVPTNT | LVPTTC LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
KPKH: |- Béatxa40- | Tao hinh: Hinh: Am nhac:
HAOZ-‘t L6p hoc cia | 50cm Vé va tod Phéin biét | VD: Ban tay c0
dong bé - TC: Nhay | mau dd choi | khdi cdu | giéo
hgc bao bd trén san khéitry | NH: C6 nudi
truong. day tré
TC: I sam sam (
Phong 4m nhac)
Hoat | -HDCMD: Quan sat rau, tap €robic, quan sat tro1 mua, quan sat su thay
dong | d6i cua thoi tiét (Tai san truong)
ngodi |-TCV P: Banh xe than ki, Kéo mo cau, Di b bang ba chan, Kéo co, Cua
troi | bo.
- Choi ty do: Co chun bi céc trd choi vin dong cho tré choi.
(B6i dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat
trién nhan thuc)
Choi | - GOc phéan vai: Bong vai c6 gido, c6 ban hang, bac sy, cd cap dudng.
hoat | - Goc xay dung: Xay truong mam non, lap ghép b choi cua 16p.
dong & | - Géc nghé thuat: V&, nan, x¢, dan, 1am d6 dung do choi trong truong
cac goc | 16p. Hat, maa doc tho vé chu dé.
- Goc hoc tap: Xem tranh doc sach vé truong mam non, 1am an bum.
Choi 1 s6 tro choi toan trong pham vi 6 ( Moontessori) choi tro choi véi
chir cai o, 6, 0, choi domino, tap dong kich truyén : “Moén qua cia co
gi40”, ghép tlr ¢ chira chir cai, tim chir cai con thiéu.
- Géc thién nhién: Tré tudi nude cho cay.
(B6i dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xuan Khéi vé linh phuc phat
trién ngon ngir)
Hoat | - Gio dn: + An hét suat, ngon miéng, khong lam com roi vai.
dong + Biét chuén bi mot 0 do dung cho gio an.
an, - Gio ngii: +Tré ngi sdu giAc, ngon glac

>

ngu

+ Sau khi ng day biét cat dd dung ca nhan cta minh.




- TCCC: 0.0.0 ( Ung dung Steam, Al)

Hoat | - Cho tr¢ xem tranh anh vé truong Mam non.
dong |- Nin d6 choi trong trudng mam non.
chiéu | -Vé sinh nhém 16p — Néu guong cudi tuan — Phat phiéu bé ngoan.
(B6i dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat
trién thé chat)
KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
CHU DE NHANH: BE VUI TRUNG THU
(Thuyc hién tir ngay: 21/ 9 — 25/9/2026)
Noi
dung Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
-Pon | - Trao doi nhanh v&i phy huynh 1 s6 viée trong tuan
tré - TDS: Tap két hop voi bai hat: “Dém trung thu”
-TDS | - Trd chuyén véi tré vé cac ban trong 16p.
- Biém danh theo s6 goi tén.
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTNN: LVPTTM
Thé duc: KPXH: Tro| Tao hinh: Tho “Tinh | DH: Rudc den
HAOZ-lt -Pitrén van | chuyén sang| Lamdén ban”(Tg: | thang 8
dong | 4ic dai2mx | theo phuong| ldng, dén dng NH: Chiéc dén
hoc | 3my mot ddu | phéap unis: Bé|  sao (img ong sao
kécao 0,3m |vui don tét| dungsteam) TC: Ainhanh
TC:Kéo mo | trung thu. nhat. (Phong
cau. (Tai san am nhac)
truong)
-HPCMBDP: Tap erobic, giao luu tro choi, thi nghiém tring tron tring khuyét,
Choi | sy ki diéu voi da, tha vat chim n6i (Tai san trudng)
ngoai | -TCV P: Ai nhanh nhat, Vii diéu vui nhon, Cudp co.
troi | - Choi tw do: Co chuén bi cac tro choi van dong cho tré choi.

(Boi dudng tré khuyét tat Pao cAm chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat trién
ngon ngir)

Choi
hoat
dong
o cac
goc

- Goc phan vai: Dong vai ¢6 gido, 6 ban hang, bac sy, co cap dudng.

- Géc xay dung: Xay trudong mam non, lap ghép do choi cua lop.

- Goc nghé thuat: V&, nin, xé, dan, lam dén trung thu, gip dén 16ng. (Ung
dung Steam)




- Géc hoc tip: Xem tranh doc sach vé truong mam non, lam anbum, chon s6
lugng trong pham vi 6.khoanh tron chir cai Choi tro choi dan gian, thir tai cua
bé. Ké chuyén sang tao.......

- Géc thién nhién: Cham soc cay.

(B6i dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat trién
ngon ngir)

Gio | Gio an: Biét giup co lam mot s6 cong viée nhu ké ban, trai khin ban an.
in | - Biét duoc trong bita an gdm c6 4 nhom thue phdm
Gio | - Biét xtic an gon gang. Khong lam com roi vai.
ngi | - Gio ng: Tré ngu sdu gidc, ngon gic.
- Cho tré nghe 1 sd bai hat vé trung thu.
Hoat | -SEL: Niém vui khi dén 16p (Ung dung steam)
dong | - Trang tri rém ctra 16p hoc.
chiéu |- Cho tré nghe mot sb cau truyén, tho:

+truyén: Sy tich cha cudi cung tring (Suu tim )

+tho: ga hoc chir

- V¢ sinh nhom 16p

(B6i dudng tré khuyét tat Pao cAm chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat
trién thé chat- van dong tho)

KE HOACH GIAO DUC TUAN 4

CHU PE NHANH: CAC HOAT PONG TRONG TRUONG MAM NON

(Thuc hién tir ngay: 28/ 09 — 2/10/2026)

Noi
dung Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
-Pon | - Trao d6i nhanh v6i phu huynh 1 s6 viéc trong tuan
tré - TDS: Tap két hop vai bai hat: “Nang sém”
-TDS | - Tro chuyén véi tré vé cac ban trong 16p.
- Diém danh theo s6 goi tén.
LVPTNT LVPTTC LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
Thé duc: Bo | KPXH: Tho : C6 | Toan: Phan | Biéu dién cubi
HAO?t chui qua éng | Tro chuyén | gido cua biét khéi chu dé: Rudc
dong | gaj 15mx | sang theo | em. vudng-khdi | dén thang 8,
hoc | 0.6m phuong phap chir nhat ban tay c6
TC: Thi doi | unis: Hoat dong gido, truong
nao bé thich. chung chau la
nhanh.(Tai truong mam
san truong) non.




Nghe hat:
Ngay dau tién
di hoc.

Tro choi: Vi
diéu hoa da.
(Phong am
nhac)

-HPCMDP: Quan sat su thay d6i ctia vuon rau, quan sat phong da chirc

Choi | nang, dung hot hat xép dd choi trén san trudng, tro chuyén thoi tiét, thi
ngoai | nghiém chim noi, tap erobic, giao luu tro choi van dong. (Tai sin truong)
troi | -TCV D: keo co, chuyén bong, banh xe than ki, nhitng chu siu than tdc,
kién tha mdi
- Choi tw do: C6 chuén bi céc trd choi van dong cho tré choi.
B01 dudng tre khuyét tat Pao cAm chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phét
trién thé chat- van dong tinh)
Choi | - Goc phan vai: Pong vai ¢d gido ,co ban hang, bac sy, ¢o cap dudng (Ung
hoat | dung Mootessori cho tré vdt nuéc cam, chanh.)
dong | - Goc xay dung: Xay trudong mam non, 1ép ghép d6 choi cia 16p.
0 cac | - Goc nghé thuat: V&, nan, x¢, dan, Lam d6 dung d6 choi trong truong mam
goc | non tang ban. Mua hat Ve truong mam non, nin chit cai 0,0 0
- Géc hoc tap: Choi 1 sb tro choi voi chir cai o- 6 — o nhu xép chir cai tir hot
hat (Ung dung Steam) tim chit cai con thiéu trong tir, xtic xdc. Choi 1 sd trd
choi thém bét & goc toan: Thém vao bst ra da sbé luong 6( Ung dung
Moontessori). Choi trd choi dan gian cap cua, ném vong. Xem tranh, lam
anbum vé chu dé. Ké chuyén theo tranh.
- G6c thién nhién: Cham séc cay, hoa...
Boi dudng tré khuyét tat Pao cam chau Cao Xudn Khéi vé linh phuc phat
trién tuong tac xa hoi)
Gio' | Gio an: Biét gitp ¢6 1am mot s6 cong viéc nhu ké ban, trai khan ban an.
in | - Biét duoc trong bira an gdém c6 4 nhom thue pham.
Gio | - Biét cach ché bién 1 so moén an don gian.
ngi | Gio ngu: Tré ngl sau giac, ngon giac. Biét cat dd dung gon gang sau khi ngi
day.
- Cho tré xem cac hoat déng Trudng Mam Non.
Hoat | - V& t60 mau co gido.
dong | - Giai cu do vé chu de.
chiéu | - LVPTTCXH: KNS: Day tré ky nang chao hoi.

- Vui van ngh¢ - Néu guong cudi tuan.




B(‘A)qi dudng tré khuyét tit Pao cAm chau Cao Xuan Khoi vé linh phuc phat
trién quan ly hanh vy)




