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MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Giao duc dinh dudng va surc khoe

MT?2. Tré nhan biét dé
lua chon duge mot sb
loai thuc phém khi
dugc goi tén nhom.
Hiéu vé gia tri dinh
dudng cua cac nhom
thuc pham. Biét an
nhiéu loai thtic 4n, an
chin, ubng nuéc dun
s61 dé khoe manh. Noi
duoc tén mot s6 mon
an hang ngay va dang
ché bién don gian.
(CS11)

- Lua chon dugc mot s6
thuc pham khi dugc goi
tén nhom:

Thuc pham giau chét
dam: thit, ca...

+ Thyc pham giau
vitamin va muoi khoang:
rau, qua...

-Lam quen mot s6 thao
tac don gian trong ché
blen 1 s6 mon an, do
udng.

+ Day tré k¥ ndng nhat
rau.

+ KN lam banh trung thu.
( Ung dung Montessori)

- Pon va tra tré: Co trao
d6i va tro chuyén véi tré vé
cac nhém thyc pham. Cho
tré 1én lua chon thuc phém
theo yéu cau cia cd.

- Thong qua giv an: Co
gido duc va nhac nho tré an
hét khau phan in cta minh,
an da dang cac loai thuc
pham.

- Hoat dong goc: Cho tré
thyc hanh k¥ nang nhét rau,
lam banh trung thu & goc
phan vai ( Ung dung
Montessori)

MT4. Tré c6 mot s
hanh vi tét trong an
ubng. Str dung do
dung phuc vu an uéng
thanh thao, khong can
sy giup do.

- Mo1 ¢, moi ban khi an
va in tir ton.

- Khong dua nghich,
khong d6 vai thirc an.

- An nhiéu loai thuc an
khéac nhau.

- Khong ubng nudc 13, an
qua vat ngoai duong. - St
dung do dung phuc vy in
uéng thanh thao: Tu xuc
com an gon gang, tu xoi
com, tu chan vao bat. Lay
cde rot nude udng khong
lam nudc tran ra ngoai.

- Thong qua hoat dong
trong ngay: Co trao doi, tro
chuyén véi tré thong qua
cac cau chuyén, bai tho,
hinh anh tir d6 gido duc dé
tré ¢ nhirng hanh vi tét
trong v¢ sinh, phong bénh.

- Hoat dong goc : Tré choi
quét nha, tré tip bam mong
tay, goi dau & goc bé thuc
hanh cudc song. (Ung dung
Montessori)




- Hoat ddng chiéu: Tro
chuyén, trao d6i véi tré
thong qua 1 sé video tinh
hubng day tré k¥ ning bao
vé d6i mat.

- Cho tré tap chai toc, cot
toc cho minh, cho ban.
(Montessori, Steam)

b. Phat trién van dong

MTI. Tré gitt dugc
thang bang va biét
kiém soat duoc van
dong co thé khi thue
hién van dong: bi
/chay.

- bi trén day dat trén san
- Di nbi ban chan tién, 1ui.
* Tro choi van dong

+ Meéo dudi chudt

+ Chay cudp co

+ Chay tiép stic

+ Ai nhanh nht.

+ Rong ran 1én may

+ Kéo mo cau

+ Chay d6i chd.

+ X¢ép hang di chuyén

+ Chuyén vong vé dich
+ Chay tranh mua

- Hoat dong hoc:

VDCB:

- b1 trén day dat trén san

- Di ndi ban chan tién, Iui
TC:

+ Meo dudi chuot

+ Chay cudp co

+ Ai nhanh nhét.

+ Chuyén vong vé dich

*Tro choi van dong ngoai
troi

+ Meéo dudi chudt

+ Chay tiép stc

+ Chay cudp co

+ Ai nhanh nhit.

+ Rong ran lén may

+ Chay ddi chd.

+ X¢ép hang di chuyén
+ K€o mo cau

+ Chuyén vong vé dich

MT11. Tré biét phdi
hop cac co quan trong
co the dé thyc hién
cac van dong: bo.

- Truon sap két hop tréo
qua ghé dai 1,5m xx
30cm

*Tro choi van dong :

- Hoat dong hoc :
VDCB: - Truon sap két
hop tréo qua ghé dai 1,5m
xx 30cm.




+ Xe bo cho hang
+ B0 tiép stic chuyén bong

+ B0 tim ban trong vuon
hoa.

+ Vuot chudng ngai vat

TC : Vuot chuéng ngai vat
*Tro choi ngoai troi :

+ Xe bo cho hang

+ B0 tiép strc chuyén bong

+ Bo tim ban trong vuon
hoa.

+ Vuot chudng ngai vat

MT12. Tré manh dan,
tu tin trong van dong
Bat, nhay.

- Bat xa 40 — 50cm.
*Tro choi van dong :

+ Chuyén vong vé dich

- Hoat dong hoc :

VDC(CB: - B?lt xa 40 - 50cm
TC : Chuyén vong ve dich

*Tro choi ngoai troi :

+ Vuot chudng ngai vat
+ Chay cudp co

+ Ai nhanh nhat

+ Chuyén vong vé dich...

MT1S5. Tham gia hoc
tap, hoat dong thé chat
lién tuc va khong co
biéu hién mét moi
trong khoang 30 phut
Tap trung cha y thuc
hién nhiém vu hoat
dong. (CS65).

- Tré em thich ung véi
su thay d6i cta hoat
dong thé chat va moi
truong. (Chuan 2)

- Tham gia hoat dong tich
cuc.

- Khong c6 biéu hién mét
moi, ngap, ngu gat...

- Gitr tu thé ngay ngan, co
thé linh hoat, khuén mat
vui vé, tham gia nhiét tinh.
- Piéu chinh nhip thé khi
van dong.

- Cht y va lang nghe co
hudng dan, nhin vao co,
vao do vat va hoat dong
dang lam, hoan thanh
nhiém vu dugc giao.
-Thuong xuyén tham gia
cac hoat dong thé chat.

- Duy tri thé lyc khi tham
gia hoat dong thé chat

- Hoat dong moi lic, moi
noi.




trong moi truong thay
doi;

- D& dang tham gia hoat
dong thé chat véi nhom
ban choi m&i, modi trudong
moi.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

*Kham pha khoa hgc

MT16. To mo tim to1,
thich kham pha sy vat,
hién tuong xung quanh
nhu dit cau hoi vé su
vat hién tuong nhu: Tai
sao ¢ mua? Nhan biét
mét s6 dic diém noi bat
va su thay d6i cia moi
truong tu nhién. (CS50)

+ Quan sat, tro chuyén vé
tho1 tiét.

+ Quan sat tro1 mura.

+ Trai nghiém véi da

+ Trai nghiém véi cat

- Hoat dong ngoai troi:
- Quaq sat, tro chuyén vé
thoi tiét.

- Quan sat tro1 mura.

+ Trai nghiém vai da.

+ Trai nghiém véi cat.

MT18. Lam thi
nghiém va stir dung
dung cu don gian, dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan. Dy doan mét sb
hién tuong tu nhién
don gian, sip xAy ra.
Str dung mot sb thiét
bi cong nghé sb an
toan, dung cach véi su
hd tro ctia ngudi 16n
CS53)

- Thir nghiém va str dung
cong cu don gidn qua cac
HD trai nghi¢m:

+ Tha vat chim noi.
+ Bong bay thd

+ Hat gao nhay muta
+ Cdc nude cau vong

+ Lap trinh Lego (Steam-
cong nghé)

-Hoat dong ngoai troi:
+ Tha vat chim noi.

+ Boéng bay thé

+ Hat gao nhay mua

+ Cdc nude cau vong
(Steam)

- Hoat dong géc, choi
ngoai troi phan choi tw
do:

+ Lap trinh Lego (Steam-
cong nghé)

b. Kham pha xa hoi

MT26. No61 duoc tén
va dia chi truong, 16p,
mot vai dac di€ém cua

cac ban trong 16p, tén

- Tén, dia chi cta truong,
16p, tén va céac ban. Cac
hoat dong trong truong
MN:

- Hoat dong hoc:




va cong vi¢c cua cod
gido, cac cd bac trong
truong, cac hoat dong
clia tré & truong mam
non.

+ Tro chuyén sang theo
phuong phap Uniss:
Truong MN An Chau 2
than yéu

+ Lop hoc mau gido cla
bé

+ Cac hoat dong & truong

MN
- Quan sat: Cac phong

ban trong trudng, qua sat
hoat dong cua 16p khac...

- Tro chuyén sang theo
phuong phép Uniis::
Truong MN An Chéu 2 than
yéu.

+ L&p hoc miu gido ciia bé.
+ Cac hoat dong ¢ truong
MN

- Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat cac phong ban,
cac khu vuc trong truong.

- Hoat dong goc: Tré xem
tranh trd chuyén vé truong,
16p, co gido, 6 dung dd
choi trong 16p. Biét chon 1
s6 hoat dong trong trudng
Mam non qua tranh anh.

- Hoat dong moi lic moi
noi: “Lép hoc mau gido
cua bé”, Cdac hoat dong o
truong MIN”.

MT30. Tré ké tén mot
s6 18 hoi va noi vé
hoat dong ndi bat cua
nhitng dip 1& hoi.

- Tén goi, ddc diém noi
bat va c4c hoat dong, y
nghia clia cac ngay le,
hoi:

+ Ngay hoi bé dén
truong.

+ Tro chuyén sang: Bé
vui tét trung thu.

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang: Bé vui
tét trung thu.

- Hoat dong don tré: Tro
chuyén vaéi tré vé ngay hoi
dén truong.

- Hoat dong chiéu

+ T6 chire vui hoi Trung
thu cho tré.

c. Lam quen v6i 1 s0 khai niém so dang vé toan.

MT33. Tré biét dém
trén doi tuong trong
pham vi 5 va dém theo
kha nang, nhan biét
cac sO tir 1- 5 va nhan
biét cac s d6 dé chi
sb luong, s6 thir ty .

- On chit s6 5, nhan biét
chir so tur 1-5

- Hoat dong goc: Choi tro
choi 6n luyén trong pham vi
5 (N6i dung nhém s luong
5, t6 mau nhom c6 5 d6i
tuong, Tao hinh chit s tir
1-5.....(Ung dung Steam)




Nhan biét cac con so
dugc st dung trong
cudc song hang ngay.

MT40. Goi tén va chi
ra cac diém gidng
nhau, khac nhua gitra
2 khéi khéi cau va
khéi try, khéi vudng
va khdi chit nhat

- Phén biét khdi cau, khéi
try

- Phén biét khdi vuong,
kho1 chir nhat

(Long ghép Steam, Ung
dung so do tw duy
Mindmap)

- Hoat dong hoc:

- Phén biét khéi cau, khéi
try

- Pbﬁn biét khdi vudng,
khoi chit nhat.

(Long ghép Steam, Ung
dung so do tw duy
Mindmap)

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

*Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay.

MT47. Tré biét ké rd
rang, ¢ trinh tu vé su
vige, hién tugng nao
d6 dé nguoi khac hiéu
dugc; Dién ta hiéu biét
ctia ban than bang
nhirng cach khac

nhau. (CS34)

- Tré thich nghe va
xem mot sd phim hoat
hinh thiéu nhi bang
tiéng Anh.

- Ké 16 rang, o trinh ty vé
su viéc, hién tugng nao dé
dé nguoi khéac hiéu duoc

- Thé hién sy hiéu biét cta
minh qua tra 161 cau hdi,
qua dong vai nhan vat....
Truyén: Tho tring biét
16i ( Phung Kim Lién),
Moi ban dén nha, Mén
qua cua co gido, A1 quan
trong nhat( Phong GD
huyén Thanh Tri-Ha
Noi)); Su tich cht cuoi
cung trang (Suu tam ).

- Xem phim chuyén hoat
hinh tiéng anh.

- Ung dung Steam vao
day tré lam quen voi cdc
cdu chuyén trong cac chu
de.

*Hoat dong hoc:

- Truyén: Méo con va
quyén sach. Mon qua cia
co gido (Ung dung Steam,
So do tir duy)

*Choi, hoat dong é cac
goc: Tré tap ké chuyén theo
tranh, roi.

* Hoat dong moi lic moi
noi: Moi ban dén nha, Tho
trang biét 16i ( Phung Kim
Lién); Ai quan trong nhét,
Su tich Cht Cudi cung
trang (Suu tam)

- Cho tré xem 1 sd phim
hoat hinh vé tiéng Anh.




MT48. Doc biéu cam
cau bai tho, déng dao,
cao dao danh cho Itra

tudi ciia tré trong chii

diém Mam non.

+ DPoc mot sb bai tho, ca
dao, déng dao vé chu de,
chu diém.

+ Tho: Co6 gido cua em,
Ban tay ¢6 gido (Pinh
Hai), Ga hoc chit (Pham
Trung Hiéu), Lam quen
chit s6 (Vuong Trong);
Trang oi tir ddu dén (Tran
bang Khoa); Tinh ban
(Tran Thi Huong), C6
g14o0 cua em.

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé, chi chi
chanh chanh, nu na nu
nbng.

- Ung dung Steam vao
day tré lam quen voi cdc
bai tho trong cdc chii dé.

- Hoat dong hoc:
+ Tho : Ga hoc chir.
Tinh ban (Ung dung Steam)

- Moi luc moi noi: Ban tay
co gido (Pinh Hai), Ga hoc
chit (Pham Trung Hiéu),
Lam quen chit s6 (Vuong
Trong); Tay ngoan (V0 Thi
Nhu Chon), Trang oi tir dau
dén (Tran Pang Khoa);

+ Ca dao, dong dao: dung
dang dung dé¢, chi chi chanh
chanh, nu na nu néng.

MT50. Str dung dugc
cflc tu: “Cam on, Xin
1617, “Xin phép”,

chang ”; ‘GDa”;
“Thua”...phu hop véi
tinh hudng.

Tré bié:[ nghe hiéu va
phan hoi thong tin don
gian; (Chi so 31)

- Str dung céc tir biéu
cam, hinh tuong.

+ KNS: Ky nang chao
hoi

- Nghe hi¢u va thirc hién
duoc ca}c chi dan lién
quan dén 2-3 hanh dong.
- Tré hiéu noi dung thong
tin.

- Tré phan hoi lai bang
hanh dong hoac 161 noi
ngan gon.

- Hoat dong chiéu:

+ KNS: Ky nang chao hoi

- Hoat dong don - tra tré:
Co tro chuyén, nhac nhé tré
cach st dung céc tir chao
hoi, cdm on, cac hanh dong
phu hop.

*Lam quen voi viéc doc - viéet

MTS58. Tré nhan biét
va goi tén dugc chi
cai o, 6,0 trong bang
chir cai tiéng viét.

+ Nhéan dang va phat
am chtr cai theo nhom
chtr.

- Hoat dong hoc:

+LQCC “ o0, 6, 0” (Ung
dung Steam)




Nghe va nhan ra am
gidng nhau trong
Tiéng Viét. Thich doc
nhig chit cai da biét
trong moi trudong xung
quanh (CS38, CS39).

+ LQCC “o0, 0, 0”

+ TCCC “o, 0, 0”

Ung dung Steam vdo day
tré lam quen voi cdc chir
cdi.

- Thich tim kiém nhiing
chir da biét & sach,

truyén, bi€u bang...

- Chi va doc nhiing chit c6
¢ moi trudng xung quanh.

+ TCCC “ o, 0, 0”

- Hoat dong ngoai troi:
Phan choi tu do cho tré tim
va doc céc chii cai trén gbc
cdy,bang biéu.....

- Hoat dong goc: Khoanh
tron, gach chan chir céi o, 0,
o trong bai tho, bai hat.

- Ghép tur c6 chtra chit céi o,
0, 0. Tim chir cai thiéu
trong tir....

- Nan chtr cai o, 0, 0...

-Hoat dong chiéu: T6 chuc
1 s0 tro choi véi chir cai o -

A

0-0.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM- XA HOI

a.Thé hién su tu tin, tu lwc

MT64. Ty lam mot s6
viéc don gian hang
ngay. Ludn CH gang
hoan thanh cong viéc
dugc giao( truc nhat,
don d6 choi...). Tré thé
hién duoc su vui thich
khi hoan thanh cong
viéc

- Chi1 dong 1am mot 6
cong viéc hang ngay: Tua
tay, lau mat, lay cat d6
ding, d6 choi dung noi quy
dinh....

- Hoan thanh cong viéc
dugc nguoi 16n giao nhu
truc nhat: chia gidy ve, cat
don do6 dung, do6 choi..

- Vui mung khi ban than
hoan thanh mdt cong viéc,
Khoe ké vé san pham cta
minh v&i nguoi khéc...

- SEL: Con da 16n khon

- Thong qua hoat dong
trong ngay: Qua cac hoat
dong hoc, v€ sinh, an, ngu
.....tré biét tu 14y d6 dung ca
nhan ctia minh. Biét hoan
thanh cong viéc truc nhat ma
cO da phan cong....

- Hoat dong hoc:
- SEL: Con da 16n khon

b.Nhan biét va theé hién cam xuc.




MT68. Biéu 16 cam
xtic: vui buon, ngac
nhién, s¢ hai, tirc gian,
x4u ho...qua tranh qua
nét mat, cu chi, giong
noi cua nguoi khac.

- Bay to tinh cam phu hop
voi1 trang thai cam xtc
cua nguoi khac trong cac
tinh huéng giao tiép khac
nhau.

- Thong qua hoat dong
moi lic moi noi: Co cung
tré choi va thé hién céc tinh
hudng biéu 16 cac cam xiic
va cho tré thuc hanh. Sau
mdi tinh hudng ¢6 gido duc
va hudng dan tré thuc hién
bay to trang thai cam xuc
phu hop.

c. Hanh vi va quy tiac &rng xir xa hoi.

MT?72. Tré thuc hién
duge mot sd quy dinh
& 16p, gia dinh va noi
cong cong.

- Sau khi choi ct d6 choi
vao noi quy dinh, khong
1am 6n noi coéng cong,
vang 101 6ng ba, bd me,
anh chi, muén di choi
phai xin phép.

- Pon va tra tré: Co tro
chuyén va trao doi véi tré
thong qua céc tinh hudng,
video, dé gido duc va day
tre.

MT73. Tré co6 thoi
quen chao hoi,cam on,
xin 16i va xung ho 18
phép vo1 nguoi 16m.
Biét gitr 10i htra va
thuc hién 101 htra voi1
nguoi khac.

- Thuc hién cac quy tic
trong sinh hoat hang
ngay: Chao héi, xung ho
1€ phép v61 nguoi 16n.

- Cam on, xin 16i.

- Gitr 101 htra va thuc hién
161 hira vo1 nguoi khac.

- Hoat dong don - tra tré:

+ C0 tro chuyén thong qua
viéc cho tré xem cac video
vé tinh hudng chao hoi,
xung ho, 1& phép voéi nguoi
16n tir d6 giao duc tré dé tré
c6 thoi quen tot. Cho tré
thuc hanh chao co......

- Biét cam on khi nguoi
khac gitp do, biét noi 101
xin 161 khi con lam sai.

MT?77. Thich tng voi
cac hoat dong trong
mdi truong xa hoi gan
gui. C6 nhém ban choti
thuong xuyén, dé hoa
dong véi ban be trong
nhém; Thé hién sy
than thién, doan ket
vo1 ban be. Hop tac
lam viéc v6i ban trong
thuc hién nhiém vy,

- Nhanh chéng nhap cudc
vao hoat dong nhom.

- Pugc moi ngudi trong
nhom tiép nhan.

- Choi doan két, than
thién, choi thuong xuyén,
hop tac dé tao thanh
nhom.

- Hoat ddng chiéu:

+ SEL: Niém vui khi dén
16p.

- Hoat dong goc: Tré
nhanh chéng hop tac vaoi
ban, thé hién t6t nhiém vu
goc choi ciia minh tham gia
mot cach doan két, vui vé.




hoat dong nham dat
muc tiéu. Chép nhan
su phan cong cua
nhom ban va nguoi
1on. (CS68)

- Choi vo1 ban vui vé, thé
hién su doan két vdi ban
bé trong cac hoat dong.

- Biét dung cach dé giai
quyét mau thuan gitra cac
ban.

- Chap hanh va thyc hién
su phan cong ctia nguoi
diéu hanh véi thai do san
sang, vui vé.

- SEL: Niém vui khi dén
16p.

- Thong qua cac tro choi &
hoat ddng hoc: Tré chip
hanh va thuc hién ding
nhiém vu dugc phan cong
cua nhém.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 87. Cham chu
lang nghe va hudng
ung cam xuc (hat theo,
nhun nhay, lac lu, thé
hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai
hat ban nhac; -Thich
nghe nhac, nghe hat va
nhan ra giai diéu cua
bai hat, ban nhac.
-Thich nghe, hat theo,
hat duoc mot sb bai
hat tiéng Anh don
gian, phu hop vai lra

+ Nghe va hudng ing
cam xuc theo bai hat ban
nhac;

+ Nghe doc tho, dé)ng
giao ca dao, thich nghe va
ké cau chuyén.

- Bai ca di hoc (Phan Tran
Bang), D1 hoc (Nhac: Bui
Dinh Thao, Lo1: Minh
Chinh, Bui Binh Thao),
Chiéc dén 6ng sao (Pham
Tuyén), Ngay dau tién di
hoc (Nhac: Nguyén Ngoc

- Hoat dong hoc :

Nghe hat: Bai ca di hoc, bi
hoc (Nhac Bui Dinh Thao,
Lo1 Minh chinh, Bui Dinh
Thao). Ngay dau tién di hoc
( Nhac: Nguyén Ngoc
Thién, Lo1 Cua Vien
Phuong) Chiéc den 6ng sao
(Pham Tuyén).

- Moi lic moi noi

- C6 gi4o mién xudi.

- Dan ca tu chon

udi Thién. Loi Vién Phuong). | - Alphabet Song.
- Dan ca ty chon
- Alphabet Song.

- Hoat dong hoc:

MT88. Tré hat dung
giai di€u bai hat tré
em. Biét van dong
nhip nhang va thé hién
cam xuc phu hop theo
giai diéu, nhip di¢u bai
hat, ban nhac.

+ Nghe nhac, nghe hat va
nhén ra séc thai cta bai
hat, ban nhac.

+ Nghe va nhan biét cac
thé loai 4m nhac khac
nhau.

+ Day hat: Ngay vui cua bé.
+ VD: Truong ching chau la
Truong Mam Non, Rudc den
dudi trang.

+ Biéu dién cudi chi dé

“ Truong Mdm non”.




+ Hat dang giai di€u 101
ca, hat dién cam phu hop
voi sic thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo, ctr chi...

- C6 gido em (Tran Kiét
Tuong), Ban tay c6 gido
(Nhac: Pham Tuyén-Loi:
Dinh Hai), Truong chung
chu 13 trudng mam non
(Pham Tuyén), Hoa
truong em, Vuon truong
mua thu, Rudc dén dudi
trang (Duong Hung
Bang), Gac trang.

- Tro choi am nhac:

+ Vi ho1 am nhac.

+ Bim bum

+ Nhitng nét nhac vui
+ Ai nhanh nhét

- Tro cho1 am nhac:

+ Vi hoi am nhac.

+ Bim bum

+ Nhirng nét nhac vui

+ Ai nhanh nhat

- Hoat dong moi lic moi
noi: Gac Trang (Nhac:
Hoang Vin Yén. Loi:
Nguyén Tri TAm), Ban tay co
gido (Nhac: Pham Tuyén-
Loi: Dinh Hai), Vuon truong
mua thu, Hoa truong em.

MT89. Biét phéi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san
pham. Noi vé y tuong
thé hién trong san
pham tao hinh cta
minh.

-Tré biét tao ra cai
dep trong cudc sdng
hang ngay theo cach
riéng nhu cdm hoa,
sap dat dd vat, 101 noi,
ctr chi.... CS 63)

- Phéi hop cac nguyén vat
li€u tao hinh dé tao ra san
pham va noé1 dugc y
tudng san pham cua
minh:

+ Trang tri rém ctra 16p
hoc.

+ Trang tri dén 6ng sao

* Cac hoat dong trai
nghiém

- Lam dén 16ng, dén ngoi
sao (Steam)

- Hoat dong ngoai troi

- Lam dén 10ng, dén ngdi sao
(Steam)

- Hoat ddng chiéu:
+ Trang tri rém ctra 16p hoc.

- Choi & cac goc: Trang tri
den 6ng sao, lam dén long,
deén ngoi sao (Steam)




MT90. Biét phdi hop
cac k¥ ning vé dé tao
thanh buec tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can d6i. Biét to
mau tranh khong
chom ra ngoai.

- Biét phéi hop cac ky
nang vé&, tO mau dé tao
thanh btrc tranh ¢6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can
d6i:

+ V& va t6 mau do choi
trong trudng mam non.

+ V€ va td mau co gido.

-Hoat dgng hoc:
+ V& va t6 mau do choi
trong trurong mam non.

- Hoat dgng goc, hoat
dong ngoai troi.

+ V& va t6 mau bap bénh,
cau trugt, dén long....

+ V& va tdé mau c0 gido.

MTI1. Tré bict cit, xé
theo dudng vién
thang, cong cua cac
hinh don gian; Dan
cac hinh vao dung vi
tri cho trudc khong bi
nhén dé tao thanh céc
san pham dep trong
cudc sdng.

- Tré biét cat, xé dan dé
tai ra cac sdn pham tao
hinh:

+ Cat, dan do choi trong
san trudong mam non

+ Cit dan dén 16ng.
+ Lam dén 1ong tir cac

nguyén vat liéu mo.
(Steam).

- Hoat dong hoc :

+ Lam dén 1ong tir cac
nguyén vat liéu mo (Steam).

- Hoat ddng chiéu:
- Tré lam thu cong:

+ Cat, dan do choi trong san
truong mam non.

+ Cat dan dén 16ng.

MT92. Phéi hop cac
k¥ nang nan dé tao
thanh san pham c6 b
cuc can déi.

- Phoi hop cac k¥ nang
nan d¢ tao ra san pham:
+ Nan do choi ¢ truong
mam non.

- Hoat ddng chiéu, hoat
dong goc:

+Nin d6 choi & truong
mam non.

MT95. Tu nghi ra cac
hinh thirc dé tao ra &m
thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich. G6 dém
bang dung cu theo tiét
tAu tu chon.

- Tu nghi ra cac hinh thirc
dé tao ra 4m thanh, van
dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

- GO dém b@ing dung cu
theo tiét tau tu chon.

- Hoat dong hoc: Tré thé
hién phan van dong sang
tao cua minh qua viéc lya
chon nhac cu phu hgp véi
hinh thirc van dong va bai
hat dé thé hién.

-Hoat ddng géc: Tré thé
hién qua tro choi & goc am

nhac.

PHAT TRIEN CHUONG TRINH

MT 96. Ngoai ngir:
Tu tin trong giao tiép

* Chu dé trwvong MN

- Tir virng: Hello (xin
chao); good bye (tam
biét) ...

- Hoat dong don - tré tré:
+ Cho tré xem video , nghe
nhac hudng dan cach phat




chao hoi, tam biét
bang tiéng Anh

- Nghe va nhan dién;
nhéc lai, doc theo
duoc thanh tiéng mot
s6 tr chi nguoi, tén
goi d6 vat, sy vat, hién
tuong va hanh dong
don gian, quen thudc
v6i Ira tudi; Nghe va
nhic lai dugc tir chi s6
tir 1 dén 5, mot sd tr,
cum tur chi su vat, hién
tuong, hanh dong
quen thudc voi lora
tudi.

- Nhic lai, doc theo
duoc mot s6 cau van,
cau tho, hat theo, hat
dugc mot sb bai hat
quen thudc voi lora
tudi.

- T6 mau dugc mot sd
nét, chir cai tiéng Anh.

- Bai hat: Hello song
(bai hat xin chao) kids
greeting and feelings
song (bai hat chao mung
va cam xuc)

am cac tir vitng, bai hat vé
tiéng Anh. Cho tré thuc
hanh tir vitng Hello ( xin
chao ); good bye ( tam bi¢t
)...

- Hoat dong goc, tro choi

+ Cho tré be‘gt dau bude vao
hoat dong bang bai hat tiéng
Anh: Hello song ( bai hat
xin chao ) kids greeting
and feelings song

(bai hat chao murng va cam
xUc)

+‘Ch0 t}ré t0 mau t}‘r, chir s&
bang tiéng anh (SO 1- 5)

MT 97. Aerobic

- Tré thuc hién duoc
cac dong tac nhu:
tach khép chan, lac
héng, di chuyén da
chan trudc, sau,
ngang.

- Tré biét tap 7 bude
Aerobic co ban va két
hop dong tac di
chuyén chan va tay.

- Tré biét thuc hién
duoc cac dong tac di
chuyén phdi hop vii

- Tré thuc hién 1 s6 dong
tac:

- Nhay co dudi nang goi
nhay cach quang, thuc
hién di chuyén da chan
trudc, sau, ngang: Bé vui
khoé, Baby dance, Go go

- Hoat dong chiéu:

+ Tré tham gia gio hoc
Aerobi thuc hién duoc cac
dong tac.

- Hoat dong ngoai troi:
Qua hoat dong tap erobic
vao thur 4, gio choi tu do
cho tré thuc hién cac dong
tac cua bai tap.




dao tay chan, cac dong
tac di€u hoa két hop.

- Tré thuc hién cac tu
thé thé duc dimg-quy-
ngdi- nam.

- Tré lang nghe cam
thu giai diéu, tiét tu
cua ban nhac, bai hat
va van dong theo
nhac.

Nguwoi duyét

Nguoi day

Pham Thi Phwong




KEHOACH(HAODUCTU&NLIRUbNGhmywNONANCHAUZTHANYEU
(Thuc hién ti ngay 7/9/2026 den ngay 11/9/2026)

Noi Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
dung
-Pon | - Co an can nhe nhang don tré, nhac tré biét chao hoi khi t6i 16p va cat do
tré | dung c4 nhan dung noi quy dinh.
-TDS | - Cho tré nghe 1 s6 bai hat “Pi hoc, hoa trudng em, vudn trudng mua thu”
-Tro |-TDS: Tap két hop vé6i bai hat: “Truong ching chau la triueong mam non”
chuyén | -Trd chuyén véi tré vé truong mam non.
LVPTNT | LVPTTC | LVPTNN | LVPTM LVPTTM
Hoat | KPXH: Tro | Thé duc: | LQCC Tao VDTN “Ngay vui
dong | chuyén Di trén “0, 0, 0” hinh: cua bé”.
hoc |sang: Bé day (Ung dung | VEvatdo | NH: Ngay dau tién
yéu truong | (Day dat | Steam) mau d6 di hoc.
mam non trén san). choi trén | TC: Ai nhanh nhat
An Chau?2 | TC: M¢o san (Phong GD am
(Ung dung | dudi chuot. truong. nhac)
Al) (San (San
truong) truong)
*Hoat dong c6 muc dich: - QS cong viéc cua cac cd, cac bac trong
Choi | truong mam non, Trai nghiém gieo hat, giao luu trd choi van dong, thi
ngoai | nghiém Tring chim, tring néi vé& d0 choi trén san truong. (San truong)
troi | *Tro choi van dong: Chay tiép strc, chay cudp co, ai nhanh nhat, chay doi
chd, méo dudi chudt, x¢ép hang di chuyén, kéo mo cau..
*Choi tw chon: C6 chuan bj ca kheo, day cho tré chm. Cho tré tap nhay
erobic....
Choi | *Géc phan vai: Tro choi c6 gido, gia dinh, ndu an (Ung dung Montessori
hoat | cho tré nhat rau.)
dong | * Goc xay dung: Xay dung truong MN- Lip ghép cac do choi.
& | * Géc hoc tap: Xem sach, choi tro choi véi s6 lugng 1-5 (Ung dung
cac | Steam). Tro choi Mon.
goc. | * Goc nghé thuat: V& t6 mau, xé dan bap bénh, cau trugt. Lam dd choi
trong trudng MN tir nguyén vat liéu m& (Ung dung Steam). Hat mua vé
chu dé.
* GOc thién nhién: Cham soc cay.
Hoat | * Gio an: Tré an hét suat, an ngon miéng. Biét moi ¢d, moi cac ban trude
dong | khi an.
an- | * Gio ngi: Tré biét chuan bi dd dung trude va sau khi nga day. Tré nga
ngi | sdu va du gic.
Hoat |- Hudng dan tro choi van dong: Thi ai dém dung.
dong | - Nhan biét ky hiéu ca nhan, ky hiéu goc choi, ky hiéu khan, céc....
chiéu | - Sinh hoat chuyén mén.




- Tho: Ga hoc chtr.
- V¢ sinh nhom 16p - Néu guong

KE HOACH GIAO DUC TUAN 2: LOP MAU GIAO CUA BE
(Thuee hién 1tuan :14/9/2026 — 18/9/2026)

Noi Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
dung
-Pon tré | - Trao d6i nhanh véi phu huynh 1 s6 viéc trong tuan
-TDS - Thé duc sang: Tap két hop vé6i bai hat: “C6 va me”
-TC - Tro chuyén véi tré vé cac ban trong 16p, cho tré nghe nhac vé chii dé, xem
video vé tir vung, bai hat tiéng Anh.
LVPTNT LVPTTC LVPTNT | LVPTNN LVPTTM
Hoat | Kpxh: Lép VDPCB: Pindi | Toan: Trang tri | Am nhac:
dong |mdugido |ban chéantién, | Phan biét rém cua | Day hat: Lop
hoc | cuabé. 0. khéi cau - 16p hoc | chung minh
TC: Chay khdi tru NH: i hoc
cudp co. (So db tu TC: Tiéng hat &
(San truong) duy) dau
-HPCMDP: Quan sat trd chuyén vé thoi tiét. Thi nghiém gidy khong bi
Hoat | udt khi t6 sap mau. Trai nghiém véi cat, dung hot hat xép d6 choi, tap
dong | erobic, giao luu tro choi van dong, thi nghi¢m bong bay thé (Tai san
ngoai | truong).
troi -TCVD: Xe bo chd hang, bo tiép strc chuyén bong, bo tim ban trong vuon
hoa, vugt chudng ngai vat...
- Choi tu do: Co chun bi céc tro choi van dong cho tré choi, tap 1 sb
dong tac bai erobic.
Choi |- Géc phan vai: Co ban hang, bac sy, nau an ( Got ca qua ) ( Montessori)
hoat |- Géc xdy dwng: Xay truong mam non, lap ghép dd choi trong truong.
dong & |- Goc nghé thuat: V&, nan, xép, xé, dan, 1am d6 dung db choi trong
cac goc | truong 16p. Hat, maa doc tho vé chu dé.
- Goc hoc tap: Xem tranh, tap ké chuyén sang tao. Choi trd choi toan voi
s6 luong trong pham vi 5, choi voi khdi (Montessori), choi tro choi véi
chir cai o, 6, 0,. Tro choi gobc Mon.
- GOc thién nhién: Tré tudi nude cho cay.
Hoat |- Gio an: Biét dugc tén 1 s6 mon an trong bita in. An nhiéu loai thuc phém,
dong an | khong kén chon thue an.

Py

ngu

- Gio ngu: Tré ngu du giac, ngu sau.




Hoat
dong
chieu

- Tré nghe bai hat bang tiéng Anh: Alphabet Song.

- Tao hinh: Trang tri rém ctra 16p hoc.

- Nin dd choi trong truong mam non.

- Tho: Cb gi4o ctua em (Ung dung Steam)

- Vé sinh nhom 16p — Néu guong cudi tudn — Phat phiéu bé ngoan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3 — CHU PE: BE VUI TRUNG THU
(Thiee hién tir ngay: 21/9/2026 — 25/9/2026)

Noi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dung
-Pon | - Trao d6i nhanh véi phy huynh 1 s6 viéc trong tuan
tré - Cho tré nghe 1 sb bai hat: kids greeting and feelings song, Alphabet Song.
-TDS | - TDS: Tép két hop voi bai hat: “Pém trung thu”’
Tro LVPTC |LVPTNN | LVPTTM LVPTTM
Hoat | chuyén Thé duc: Tho: Tao hinh: | Van dong: Rudc
dong | sang VDCB: D1 | Trang o1 | Lam qua den dudi trang.
hoc | Bévuitét | trén day dat | tir dau trung thu | NH: Chiéc dén 6ng
Trung | trén san. dén (Ung dung | sao0
thu. TC: Ai Steam) TC: Cam thu am
nhanh nhét nhac
(San truong) (Phong gido duc am
nhac)
- HPCMP: Lam dén 1ong trung thu. Quan sat bon hoa , giao luu tro
Choi | choi(San trudng), To chirc rudc dén trung thu & san trudng, tip erobic,
ngoai | - TCVP: Ai nhanh nhat, chuyén vong vé dich, chay tranh mua, rong ran lén
troi | may, kéomo cau ....
- Choi ty do: Cho tré choi do choi trén san trudng, dd choi ¢6 chuan bi,
choi tim chi ci trén gbc cay, biéu bang. ..
Choi | - Géc phén vai: Pong vai co gido, ¢6 ban hang, bac sy, c¢6 cip dudng.
hoat | (Ung dung Montessori cho tré 1am banh trung thu)
dong | - Goc xay dung: Xy trudng mam non, ldp ghép do choi cua 16p.
& cac | - Goc nghé thuat: V€, ndn, x¢, dan, lam dén trung thu tr nguyén vat li¢u
goc | md, trang tri dén Ong sao...
- Goc hoc tip: Xem sach, choi tro choi voi toan, chir cai, tro choi Mon..Ké
chuyén sang tao véi rbi.. ..
- Goc thién nhién: Cham séc cay.
Gio' | - Gio dn: Biét duoc trong bita n gdm c6 4 nhom thuc pham. Biét xtic an
an | gon gang. Khong lam com roi vai.
Gio' | - Gio ngii: Tré ngu siu gic, ngon gidc. Ngu day biét cat xép d6 dung gon
ngu | gang.
- Huéng dan trd choi: Ai doan gidi
glgfgt - Cho tré j[é,p chéi.tc’)c, cdt toc cho ban, cho minh (Montessori)
cl;iéu - Tro choi chir cai o, 0, 0.

- Ky nang: Day tré khong vt rac bura bai
- V& sinh nhom 16p — Néu guong cudi tuan — Phat phi€u bé ngoan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4: CAC HOAT PONG O TRUONG MAM NON
(Thye hién 1 tuan 28/9/2026 — 2/10/2026)

Noi Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thiwr 6
dung
-Poén | - Trao doi nhanh véi phu huynh 1 s6 viéc trong tuan
tré - Cho tré nghe 1 s bai hat “Hello song, ngay vui ctia bé, méo con di hoc”
-TDS |- TDS: Tép két hop v&i bai hat: “Ning sém”
LVPTNT | LVPTTC | LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
Hoat [Tro Thé duc: | Truyén: | Toan: Biéu dién cubi chi dé:
dong [chuyén -Batlién | Moén qua | Phan biét | Truong chiing chau la
hoc [sang: Hoat | tuc vao co gido. | khoi truong mam non, Ban
dong be vong. (Ung dung| vudng- tay coO giao, rudc den
thich. TC: Steam, So | khéi chua | dudi tring.
Chuyén d6 tu duy) | nhat NH: Trudong mam non
vong vé (So @6 tu | hanh phuc.
dich (San duy) TC: Nhitng nét nhac
truong) vui (Phong GD Am
nhac)
-HDCMBD: Trai nghiém da, quan sat 1 sO phong ban, thi nghiém chim
Choi | ndi, tap erobic, giao luu tro choi van dong.
ngoai | -TCVD: Chay tiép strc, Cchay cudp cd, chuyén vong vé dich, ai nhanh
troi | nhat......
- Choi tu do: Cho tré choi vai tro chot trén san, lap trinh lego......
Choi |- Géc phin vai: Pong vai 6 gido ,c6 ban hang, bac sy, ¢o cap dudng.
hoat |- Géc xdy dung: Xay truong mam non, lap ghep d6 choi cua 16p.
dong ¢ | - Goc nghé thut: V&, ndn, x¢, dan, Lam do dung d6 choi trong truong
cidc | mam non ting ban( Ung dung Steam), Mua hat vé trudng mam non.
goc | - Géc hoc tap: Choi trd choi véi chit cai o- 6 — 0, trd choi goc toan vé
s6 luong 5, choi voi khébi, kham pha. Xem tranh, 1am an bum. Ké
chuyén theo tranh.Tré choi voi bd bé thuc hanh k¥ nang quét nha (
Montessori).
- Goc thién nhién: Cham séc cdy, hoa...
Gio dn | - Gio' an: Biét gitip c6 lam mot s cong viée nhu ké ban, trai khian ban
Gio' | an. Biét dugc trong bita an gdm c6 4 nhom thyc pham.
ngi |- Gio ngii: Tré biét chuan bi 1 s6 d6 dung cho gid ngu. Biét 1 s6 théi
quen t6t cua gid ngu.
- Cho tré cat dan d6 choi trong san truong.
Hoat |- Cho tré bAm mong tay cho ban, cho minh (Ung dung Steam)
dong | - T6 chuc 1 s6 tro choi véi chir céi o- 6 - 0
chiéu |- LVPTTCXH: KNS “K¥ ning chao hoi”
- Vui viin nhé - lao dong cudi tuan — phat phiéu bé ngoan.







